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Enflasyon

beklentinin
uzerine
cikti

Ocak ayinda TUFE bir
oOnceki aya gore ylizde
6,65 ile beklentilerin tizerin-
de artarak son 9 ayin en hiz-
l1 ytikselisini sergiledi. Ara-
lik ayinda son ¢ yildir ilk
kez gerileyen yurt ici UFE
(YI-UFE) ise bu dénemde
ylizde 4,15 yiikselig kaydetti.
Ocak’taaylik bazdahizliyiik-
selis kaydetmesine kargilik
TUFE’deki yillik enflasyon
yiksek bazin etkisiyle yiizde
57,68ile son1laymnendiigiik
diizeyinde gerceklesti. s02

Ithalilaclar
icintemsilci
zorunlulugu

tirkiye Tlag ve T1bbi Ci-

haz Kurumu'nun Res-
mi Gazete’nin diinkii sayi-
sinda yayimlanan yonetme-
ligine gore; yurt digindan
tedarik edilen ilaglar i¢in
Tirkiye'de yerlesik temsil-
ci bulunmas: zorunlu ola-
cak. Buna gore; yurt dig1 ilag
tedarikeileri ilgili ytikiim-
liliikleri karsilamak kay-
diyla temsilci olabilecekler.
Yurt disindan toplu ilag te-
mini i¢in bagvurular yalniz-
ca hastaneler tarafindan ya-
pilacak. Yonetmelige uyma-
yanlar hakkinda her tirli
yaptirimuygulanabilecek. ll

Turkve
Kuveyt finans
diinyasi bir
arayageldi

Kuveyt ve Tlrkiye ara-
sindaki ig birligi fir-
satlarini ele almak amacuy-
la 1-2 Subat'ta Kuveyt'te
diizenlenen ziyarete, her iki
tlke finans diinyasinin st
diizey temsilcileri katilda.
Bukapsamda; Tiirkiye Ban-
kalar Birligi Bagkani ve Zi-
raat Bankas1 Genel Mudi-
rii Alpaslan Cakar, Vakiflar
Bankasi1 Genel Miidiirii Ab-
di Serdar Ustiinsalih, Halk
Bankasi Genel Mdirii Os-
man Arslan ve Kuveyt Ban-
kalar Birligi ile her iki tilke-
den ist diizey temsilciler
birarayageldi.s11

Avrasya
Tiineli'nden

100 milyonuncu
arag gecti
Ulastirmave
AltyapiBakani Adil
Karaismailoglu,

Avrasya Tiineli'nin tilke
ekonomisine 6 yillik
toplamkatkisinin1,2
milyar dolara ulastiginive
tiinelin yatinm maliyetini
6 yildakarsiladigini
soyledi. H

IngilizFinancial Times

2023'Uiinyeni tatil
trendlerini
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vortatilimi, yata
otostop muistersiniz?

Turizm sektorii, 2020 ve 2021’de tiim diinyanin figini ceken Covid-19 sonrasi artik eskisi gibi
olmayacak. FT, 2023 ve sonrasina damgasini vuracak yeni turizm trendlerini yazda...

Emre ERGUL

® 1k anlatacagimiz tatil tren-
di "Hikaye” tatili. Fas’ta ol-
dugunuzu diginiin.. At-
las Daglari’nda... Size verilen bir
hedefe ulagmak icin {i¢ giin bo-
yunca daglarda ytiridiigliniizi,
brandaaltindauyudugunuzuha-
yal edin... Bir de bunun i¢in tize-
rine para verdiginizi... Bir nevi
TV fenomeni “Survivor” tatili...

Bu tatilin ismi “Get Lost.”
Adindan da anlagilacag1 gibi
“kayboluyorsunuz.” New York-
lu Black Tomato (Kara Doma-
tes) sizi 6dediginiz para kargi-
liginda diinyanin bir noktasina
birakip, bir hikayenin pesinden
kogsmamzi sagliyor. Sirketin
slogan1: “Insanlardan ayril, ana
tutun, kendinizorla.”

Luxury Treasure Hunts (Liiks
Hazine Av1) da bir bagka “hika-
ye” tatili sirketi... ftalya’nin Sar-
dunya Adasi’nin magaralarin-
da size verilen ipuglarini takip
ederek, bulmacalar: ¢ozerek
“kayip hazineler”in peginde ko-
suyorsunuz. Isin baginda film
yapimcisi Charlie Moretti var.
Sizi “Indiana Jones” diinyasin-
da dolagtirmak icin onlarca ak-
tor ve aktrist, “hikaye tatili”niz-
defigliranlik yapiyor.

James Bond filmlerinin ak-
siyon sahnelerinden sorumlu
Eon girketi de Como Goéli'nde
size “gizemli hikayeler”i ¢c6zme
firsat1 taniyor. Siz yeter ki, biit-
ceyibelirleyin...

Deniz iizerinde 5 yildizh otel

Turizmin Covid-19 pandemi-
sinden en ¢ok darbeyi yiyen dali
hi¢kuskusuzcruise sektoriiydii.
Biz yeni bir deniz trendinden
bahsedecegiz: “Yiizen 5 yildizli
oteller.” Bununilk adimini Mar-

riott Group’abagli Ritz-Carlton,
190 metrelik yati Evrima’y1 Liz-
bon’da suya indirerek att1. Ritz
Carlton, Evrima’nin tek olma-
yacagini, yakinda iki ylizer ote-
lidahatanitacaklariniacikladi.
Four Seasons’in 207 metrelik
95 odal1 yiizer otelinin ingaati

da Italya’nin Trieste limaninda
bitmek tizere. 1883-1977 yillari
arasinda Paris-Istanbul seferle-
riniyapan Orient Express (Sark
Ekspresi) de Italya'nin bagkenti
Roma ile Venedik’te iki biliylik
tren oteli 2025’te hizmete aca-
cak. Bir y1l sonra da 220 metre-

lik Orient Express Silenseas ad-
liytizer otel suyainecek.

“Pazarlan yatma degil

gezme” tatilleri

Pazargiinleri, otellerin en ses-
siz sakin giinleridir... Yani giin-
leriydi... Pandemiden sonrasina
kadar! Uzaktan ¢aligmanin tiim
diinyadayayilmasisonrasipazar
glinliniin de dahil edildigi tatil
paketleri tiim diinyada ilgi gor-
dii. Pig oteller zinciri “Otelleri-
mizde pazarkaliglar1 2019’agére
yuzde 14 artt1” dedi.

Kampgilik simif atlayacak

Cookson Adventures adl1 gir-
ket, izlanda’nin giineyindeki don-
mus Fjallsarlon Golii'nde “yiizer
kamp” tatili sunuyor. Ayni ekip,
Antarktika'da 5 glinliik kamp tati-
liicinkisibas165bin dolaraliyor.

Set-jetting

“Yiiziiklerin Efendisi” serisi-
nin ardindan Yeni Zelanda’ya
turist akini olmugtu. 20 y1l 6nce
baslayan bu akima, “Filmlerde
gordiigiin yere gitmek” anlami-
nagelen set-jetting deniyor.

Yatlara otostop cekmek

Boat hitching... Sail hitch-
hiking... Hitchsailing... Bu tu-
rizm trendi bircok sekilde ani-
liyor. Ama 6ziinde olay su: Yat-
laraotostop cekmek!.. Tabikibu
denizin ortasinda yaninizdan
gecen teknelere olmuyor. Sos-
yal medyada orgiitlenen insan-
lar, bir noktaya beraber deniz
yoluyla gitmek icin anlagiyor-
lar. “Hitchhikers and Crew Con-
nection” adl1 Facebook grubu-
nun tam 67 bin iiyesi var. Atlan-
tic Ocean Crew’un iiye sayisi 14
bin, Caribbean Sailing Crew’un
lye say1s19 bin 200...

Iyiyolculuklar.
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EYTdiizenlemesi

saligiiniiGenel
KuruI a gellyor
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= meklilikte ya-
...-;ﬁun sa takilanlar
re J__ (EYT) diizenleme-
9 a4’ 4 Sindeadimadimso-
na yaklasiliyor. Ya-
sa teklifi, TBMM
Plan ve Biitge Ko-
L > . misyonu’'nda ka-
bul edildi. Teklif 7 Subat Sal1 glinii TBMM
Genel Kurulu'nda ele alinacak. Diizenle-
me 9 Eylil 1999 tarihinden 6nce sigortali
olan caliganlarikapsiyor. Diizenlemeyleilk
etaptayaklasik 2 milyon 250 binkigiemek-
lilik hakki elde edecek. Kadinlari¢in 20 yal,
erkeklericin 25 y1lhizmet sart1 gecerliola-
cak. Prim giinli eksigi olanlar, dogum ve as-
kerlik borclanmasiyla tamamlayabilecek.
Stire sinir1olmaksizin, sartlari yerine geti-
renler de emeklilik hakki kazanacak.

Acipayam Bereket
Ciftligi'ninihalesi
7$ubat ta yapilacak

asarruf

Mevduati
Sigorta Fonu(T-
= MSF), "Acipa-
= yam  Bereket

~ I—
2 TMSE Ll Ciftligi Ticarive

Iktisadi Biitiin-

ligu” ihale ile
satacak. TMSF’'ninihale ilani1 Resmi Gaze-
te’de yayimlandi. Buna gore, TMSF, "Aci-
payam Bereket Ciftligi Ticari ve iktisadi
Biitiinliigi” ihalesini 7 Subat'ta yapacak.
Ilanda 26 Kasim 2022 tarihli ve 32025 sa-
yil1 Resmi Gazete'de yayimlanan ilan ile
basglayan, Acipayam Bereket Ciftligi Ticari
ve Iktisadi Biitiinliigii ihale siirecine kalin-
digiyerden devam edilmesinitemineniha-
le tarihi 7 Subat 2023 saat 11.00, yapilmasi
halinde pazarlik tarihi 10 Subat 2023 saat
11.00, olarak belirlendi.

UF .IEVDUAT! SEGOR‘I‘A
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AirSerbia'ninist
bakimhizmeti
THY Teknik'ten

urk Ha-
Va Yollar:
(THY) Teknik

AS ile Sirbis-
tan’in hava yolu
sirketi Air Ser-
bia arasinda 5
ucagl kapsayan iis bakim anlagmasi imza-
landi. Anlagma kapsaminda ilk ugagin s
bakim ¢alismalarina THY Teknik AS'nin
Atatiirk Havaliman tesislerinde baglandi
ve ugagin bakim cikigi subat ayinin ilk haf-
tasinda gerceklestirilecek. Diger 4 ugagin
bakim operasyonlari ise ilerleyen aylarda
aynitesislerde yapilacak.

THY Teknik AS Genel Miidiirti Mikail
Akbulut, “Sundugumuz kaliteli ve giive-
nilir bakim-onarim hizmetlerimiz ile Air
Serbia'nin beklentilerini karsilamaya ha-
zir1z" ifadelerinikullanda.
AT LAT

Ankara'ninocak
thracati781 milyon
dolarlarekor kirdi

Tiirkiye gecen
] yil ihracatta
yakaladig1 ivme-
yibuyilinilk ayin-
", dadadevam ettir-
4y di. Ulke ihracat1
"l ocakta yillik baz-
w da ylizde 10,4 ar-
tisla 19,4 milyar dolara ulagirken, bu tiim
zamanlarin en yiiksek ocak ay1 ihracat ra-
kami olarak kayitlara gecti. S6z konusu do-
nemde Ankara’dan yapilan ihracat da ytiiz-
de 9,3 artigla 715 milyon dolardan 781,3
milyon dolara ulagt1. Bagkentin yaptig1 bu
ihracat rakaminin en iyi ocak ay verisi ol-
dugu goriildii. Bagkentten yapilan dig sat1-
muin sektorlere gore dagilimi incelendigin-
de, makine ve aksamlari sektoriiniin 124,2
milyon dolarlik ihracatla ilk sirada yer al-
dig1gorildi.

Saghkvelokantaharcamalari
ileenflasyonbekientiyiasti

Ocak ay1 enflasyonu siirpriz yapti. Saglik ve lokanta harcamalarinin etkisiyle Tiiketici Fiyat Endeksi gecen ay yiizde
3,66 art1is beklentilerinin iizerinde yiizde 6,65 yiikseldi. Baz etkisiyle yiizde 53,5'e gerilemesi beklenen y1llik TUFE
yiizde 57,68 oldu. indirim kampanyasina ramen gida enflasyonunun gecen ay yiizde 6,62 oraninda artmasi dikkat cekti.

1lin ilk ayinda enflasyon bek-
lentilerin lizerinde artti.
Tirkiye Istatistik Kurumu

(TUIK), tarafindan aciklanan verilere
gore, Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE),
ocakta aylik bazda yiizde 6,65, Yurt Ici
Uretici Fiyat Endeksi (YI-UFE) yiizde
4,15 artig gosterdi. Yillik enflasyon tii-
keticifiyatlarindayiizde 57,68, yurtici
iiretici fiyatlarinda yiizde 86,46 olarak
gerceklesti. Boylece ocak ay1 enflasyo-
nu aylik bazda ytlizde 3,66, yillik bazda
ise ylizde 53,5 olan beklentilerin tize-
rinde gerceklesti.

Aylikta 9 ayin zirvesinde

Ayni zamanda ocak ayinda goriilen
aylik enflasyon son 9 ayin en yiiksek
enflasyonu oldu. Ancak yillik enflas-
yon, son 11 ayin en diisiik seviyesiola-
rak kayitlara gecti. Yillik enflasyon
Subat 2022'de ytizde 54,44 seviye-
sinde gerceklesmigti. Yurt ici tireti-
ci fiyatlari ise son 13 ayin en diisiik
seviyesinde olustu. S6z konusu deger
Aralik 2021'de 79,89 olarak kaydedil-
misti.

Cekirdek yiizde 53'e yiikseldi

Cekirdek enflasyon gostergeleri de
piyasa beklentilerini tizerinde geldi.
Cekirdek enflasyon (C Endeksi) yliz-
de 51,93'ten ylizde 52,97'ye yiikseldi.
Cekirdek enflasyonun ylizde 46,7"ye
gerilemesi bekleniyordu. Enerji, gida
ve alkolstiz icecekler, alkollii ickiler
ile tiitiin iiriinleri ve altin haric TUFE
(C Endeksi) aylik ytizde 7,67 artta.

Ocakta aylik enflasyonun beklen-
tilerden fazla gelmesinde saglik ile
lokanta ve otel harcamalari etkili ol-
du. Ana harcama gruplar itibariyla
ocakta aylik bazda artigin en yliksek
oldugu gruplar, sirasiyla ytizde 18,35
ile saglik, ylizde 12,73 ile lokanta ve
oteller, ytizde 11,19 ile alkollii icecek-
ler ve tiitlin oldu. Marketlerin gercek-
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“En zorlu donemi geride biraktik™

Hazine ve Maliye Bakani Nureddin
Nebati, Twitter hesabindan yaptigi
paylasimda, Tiirkiye istatistik
Kurumunun acikladigiocak
aymnailiskin enflasyon verilerini
degerlendirdi. Enflasyonda kasimda
baslayandiisiis egiliminin ocakta
dasiirdiigiine dikkati ceken Bakan
Nebati,araliktayiizde 64,27
seviyesinde gerceklesen yillik
tiiketici enflasyonunun, ocakta
yiizde 57,68 seviyesine geriledigini
belirtti. Nebati, sunlari kaydetti:

lestirdigi indirim kampanyasina rag-
men gida ve alkolstiz igceceklerdeki
fiyat artiginin gecen ay siirpriz yapa-
rakylizde 6,62 yiikselmesidikkat cek-
ti. Ocakta aylik bazda diisiis gosteren
grup ise yiizde 1,53 ile giyim ve ayak-
kabiolarak belirlendi.

Ocak 2022'ye gore artigin diigiik
oldugu ana gruplar sirasiyla yliz-
de 24,24 ile giyim ve ayakkabi, yiizde
37,87 ile haberlesme, ytizde 41,70 ile
egitim, yiizde 47,69 ile ulagtirma ola-
rak belirlendi.

Tiketici fiyatlar1 bazinda ocak-
ta en fazla fiyat artisi yiizde 70,61 ile
"bagkayerde siniflandirilmayan diger
hizmetler”de, gerceklesti. Gegen ay
bagka yerde siniflandirilmayan diger

"Mevcut veriler, enflasyonda
en zorludoénemiardimizda
biraktigimizi, 6niimiizdekiaylarin
cokdahaiyiolacaginiisaret
etmektedir. Cumhuriyet'imizin
100'lincii yil doniimiindi, yiiksek
enflasyon sorununukalicibir sekilde
coOzen, kiiresel ticarettendahafazla
pay alan, gelecege giivenle bakan,
kaynaklarinien verimlisekilde
kullanarak refahinihizlaartiran,
dinamik ve cok giiclii bir iilke olarak
kutlayacagiz.”

hizmetlerdeki artisi, ytizde 27,46 ile
temel hastanehizmetleri, ylizde 25,17
ile bira, ylizde 23,83 ile taksi ile gehir
ici yolcu tagimaciligindaki artis izle-
di. Ocak ayindafiyati en ¢ok artis gos-
teren diger tirlinler arasinda, ylizde
23,42 ile saglik sigortasi, ylizde 22,12
iledigerkiltiirhizmetleriyeraldi. Ge-
cen ay en fazla diigiisii ise ylizde 6,55
ile sehir gaz1 ve dogal gazda gercgek-
lesti. Bunuytizde 4,64 ile cocuk giyim,
yiizde 3,03 ile patates ve bazi1 yumru
bitkiler, ylizde 2,54 ile kadin giyim ve
yuzde 1,64 ile seker takip etti.

Sepete kadin tayti girdi
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK),
enflasyon sepetinde yer alan tiriinle-
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ri ve agirliklarini giincelledi, sepette
404 madde ve 895 madde cesidi dik-
kate alinacak. Giincellemeye gore, bu
yil sepete giren tek madde kadin tayt
(penye) oldu. Sepetten ¢ikan madde-
ler ise kakaolu toz icecek, pamuklu
kumas, cocuk gomlegi, plastik mutfak
esyalari, hastane yatak ticretive diger
kiiltiirel faaliyetler olarak belirlendi.
TUFE hesaplamalarinda kullanila-
cak anagrup agirliklaridabelirlendi.

Buna gore, gida ve alkolsiiz ice-
ceklerin agirhigr ylizde 25,32’den
yiizde 25,43'e, konutun agirligi yliz-
de 14,12'den ylizde 16,61'e ¢ikarken,
ulastirmanin agirlig: yiizde 16,8'den
ylzde 15,08’e geriledi.

Saglik, eglence ve kiiltir, lokanta
ve otellerin grup agirliklar: artarken,
alkollii icecekler ve tiitiin, giyim ve
ayakkabi, ev egyasi, haberlesme, egi-
tim, cegitlimal ve hizmetler gibigrup-
larin agirligi azalda.

TUIK sitesinde teknik anza

Bu arada TUIK'in sitesinde TUFE
verilerine dair biilten teknik hata ne-
deniyle yarim saat ge¢ yayimlandi.
Normal kosullarda saat 10.00’da acik-
lanmasi gereken veriye saat 10.30'da
ulasilabildi. Biiltende yer almasi gere-
ken grafiklerin yiiklenmesinde de si-
kintilaryasandi.

'Ihracatciyasaglanacak kefalet
tutari40 milyar TL'yibulacak”

Tirkiye ihracatgllar Meclisi Bagkani1 Mustafa Giiltepe, finansman sorununun
¢oziilmesi amaciyla kurulan iIGE A§'nin ihracatciya bu y1l saglayacag: kefalet
tutarinin 35-40 milyar liraya kadar ¢cikma potansiyeli bulundugunu bildirdi.

tirkiye Thracatcilar Mec-
lisi (TIM) Baskan1 Musta-
fa Giiltepe, ihracat¢inin finans-
man sorununun ¢ézilmesi ama-
ciylakurulan Thracati Gelistirme
AS'nin (IGE AS) giin gectikce
biiyiidiigiini ve bugiine kadar 21
milyar liranin tzerinde kredi-
ye kefalet sagladigini belirterek
sunlarikaydetti:
"IGE AS'nin kefalet rakami-
n1 ¢cok rahat seklide ikiye katla-

“Ayak basmadik

tilke birakmayiz”

Mustafa Giiltepe, 2023 yilinda
100'e yakinticariheyet
ziyareti yapacaklarinisoyledi.
Giiltepe, “Sadece ocak, subat,
marttanerdeyse 25'e yakin
ziyaret gerceklestirecegiz.
Hedef iilkelerimizden

ayak basmayacagimizyer
olmayacak” diye konustu.

YapiKredi'nin2022
kar172,7 milyarTL

ap1 Kredi'nin 31 Aralik 2022 tarihli konso-

lide finansal sonuglar: agiklandi. Buna go-
re, Yap1 Kredi, 2022'de Tiirkiye ekonomisine
850 milyar lira kaynak sagladi. Toplam nakdi
kredi hacmi 2021 yilsonuna gore ylizde 50 ar-
tarak 584 milyar liraya ylikselen bankanin aktif
biiytikliigii ise ylizde 52lik yiikselisle 1,2 trilyon

yip, buyil 35-40 milyar liraya ka-
dar ¢cikma potansiyeli var. Onii-
miizdeki dénemde TIM, birlikler
ve ihracatcilar igin iyi bir finans
kaynagi olacak. Biraz siire lazim
ama 3-4 sene icinde ¢ok biiytik
bir carpanla iyi bir destek sagla-
yacak. Y1l sonunda kadar 35-40
milyar liraya kadar zorlar diye
digtintiyorum.”

"Yil sonu hedefini rahat

yakalanz"

Diinyada devam eden reses-
yona ragmen 19,4 milyar dolarla
ocak ay1 ihracatinin rekor kirdi-
gin1 hatirlatan Giiltepe, “Yila as-
linda iyi bagladik, su durgunlu-
gun oldugu noktada ihracattaki
ylizde 10 artig orani, hepimizi ge-

lecekleilgili dahafazlaumutlan-
dirds. Ulke ekonomisini, ihraca-
timizi, iretimimizi en az ylizde
10 biiytitmeliyiz ki 6ntimiizdeki
donemlerde ortaya koymusg ol-
dugumuz hedefleri yakalamisg
olalim” diye konustu.

Giiltepe, ihracatin bu sekil-
de devam etmesi halinde 2023
yil1i¢in 265 milyar dolar olarak
belirlenen Orta Vadeli Program
hedefinin ¢ok rahat yakalanaca-
gimidile getirerek soyle konustu:

"Kiiresel diinyada neyin, ne
sekilde degisecegi belli olmu-
yor. Thracat hedefini normal sii-
recinde yakalayacagiz gibi gorii-
niiyor. Ingallah diinya daha faz-
la normallegir, PMI verilerinin
Avrupa’daki gelismesi, ABD'de-

ki bliytime rakamlarinin ytizde
2'nin tizerinde ¢ikmasi, biraz
daha diinyanin normallestigi-
nin gostergeleri. Bunlar pozitif
olmaya devam edince ihracat da
pozitif olmayadevam edecek.”

Gegen y1l euro/dolar parite-
sinin 0,95'lere kadar gerileme-
sinin tilke ihracatinda kayipla-
ranedenoldugunadikkaticeken
Giiltepe, "Biz Avrupa ve Euro
Bolgesi agirlikli ihracat yapan
bir tilkeyiz. Bu yilin ocak ayinda
500 milyon dolar kayip oldu, ge-
cen yila gore toplamdaki kayip
15 milyar dolara yakin. Aslinda
gecen yil ihracatimiz 254,2 mil-
yar dolar degil de 268 milyar do-
lar bandinda olacakt1” ifadeleri-
nikullanda.

liraya gikt1. Toplam miisteri mevduat hacmi bir
oncekiyilin ayni dénemine gore ytizde 68 artis-
la 695 milyar lirayaulagirken, 6z kaynak karlili-
g1daytiizde 57 olarak gerceklegti. Yap1 Kredi'nin
sermaye yeterlilik rasyosu (yasal diizenlemele-
rin olumlu etkileri digarida birakildiginda) ise
ylzde 18,1 oldu.Gecen yil bankalinin toplam ak-
tifleri1,2 trilyonliraya cikarken, netkarida 52,7
milyar TL olarak gerceklesti. Bu déonemde ban-
kanin toplam nakdi kredileri 584 milyar TL, te-
mel bankacilik gelirleri 93,5 milyar TL, toplam
miisteri mevduat: da 695 milyar TL oldu. Yap1
Kredi Ust Yoneticisi (CEO) Gokhan Eriin, kiire-
sel anlamda zorlu bir yil1 geride birakirken her
zaman oldugu gibi lilke ekonomisini kararli bir
sekilde desteklemeye devam ettiklerini belirt-
ti. KOBI bankaciliginin Yap1 Kredi icin stratejik
oneme sahip bir alan oldugunu da belirten Eriin,
“E-ticaretvedijitallesme alanindadaKOBI'lerin

yanindayiz” dedi.

+
|
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Ekolojik yagsam ve
cevrenin merkezinde bir
sergi: Humanimalium
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Haydi
dogaya!

Sehrin yogun hayatindan ve verdigi
yorgunluktan uzaklasabilmek icin ideal
zamanlar olan hafta sonlarini farkh aktivitelerle
degerlendirilebilecek, kesfedilmeyi bekleyen
dogal giizellikler ile dolu bir cografyaya sahibiz.
Ozellikle Marmara Bolgesi’nde yasayanlar ve
sehirden cok uzaklagmak istemeyenlere 6zel,
yveni baglayacak hafta icin enerji toplayacaklari
bol oksijenli ortamlari ile adeta bir terapi imkani
sunan ‘Kacis Rotalarr’ni sizler icin derledik.

armaraBolgesi'nin ken-
dine 6zgl dogasi ve te-
miz havasi esli§inde
hissedebilecek 6zglirliikk duygusu
icin Sakarya ideal gezi noktalarin-
dan biri. Bu yiizden en fazla tercih
edilen hafta sonu kacis rotasi hig
kuskusuzkibubdlgeye oluyor. Yesi-
lin her tonunu gorebileceginiz Sa-
karya, ayn1 zamanda Ttirkiyenin
dogal su kaynagi acisindan da en
zengin sehirlerinden biri. Turist-
lerin bu kadar ilgisini ¢ekmesinde
Sakarya Biiytliksehir Belediyesi'nin
gerceklestirdigi sosyal projeler ve
dogaya zarar vermeden yaptigi si-
hirli dokunuglarin payi biiytik.
Bulundugu ilgeye de adini ve-
ren Sapanca Goli, Turkiye'nin
ikinci en uzun plaji olan Karasu
Plaji, sosyal imkanlar sayesin-
de gezmesi, kegfetmesi daha da
keyifli hale gelen Maden Deresi,
Acarlar Longozu Tesisi, Sakarya
11 Ormamni Tabiat Park: ve Dogan-
cay Selalesitatilin ilk giinlerii¢in
tavsiye edebilecek egsiz rotalar.
Aslinda sadece hafta sonuna si-
kigtirilamayacak kadar cok dogal

glizelliklerinin ve gezi bolgeleri-
ninbulundugu birbolge.

Tiirkiye'nin en bilyiik su basar::

Acarlar Longozu

Sakarya’nin kuzey bolgesinde
yer alan ve Tiirkiye’nin en biiylik
su basari olarak da adlandirilan
longozu olan Acarlar Longoz or-
mani bu bélgede yer aliyor. Lon-
goz ormanlarinin kendine has do-
gasinin tum ozelliklerine sahip
Acarlar, her mevsim farkl bir gii-
zellikle kargiliyor ziyaretcilerini.
Endemik bitki, hayvan cesitliligi
ve gocer hayvanlarin barinagi ol-
ma Ozelligiyle adetagozlemlemeyi
bekleyen dogal bir laboratuvar ni-
teligi tagiyor. Cografi konumu ne-
deniyle kus ve kus tiirii ¢esitliligi
yani avifaunasi ¢ok zengin bir bol-
ge. Ozellikle Anadolwdan gecen
iki 6nemli kug yolunun lizerinde
yer almasi1 gdcmen kuglar i¢in es-
sizbir alan olmasini sagliyor.

Acarlar Longozu yaban hayati
gelistirme sahasiolarak korunma
altinda 6zel bir alan. Yurdumu-
zun endemik tiirlerinin bir kis-
mi da burada bulunuyor. Bu tiir-
lerin en 6nemlilerinden biri olan
Su meneksesi sadece mevsimin-
de Acarlar Longozunda gorebilir.
Ozellikle Karasu kisminda yiirii-
yls, deniz bisikleti, restoran gibi
eko-turizm dahilinde ziyaretgile-
rin doya doya dogadan faydalan-
ma olanaklar1 saglayan ve hosca
vakit gecirilebilecekleri secenek-
ler olugturulmus.

Longozlarin 6zelligi olan topra-
g1n su tutma oranin en yiiksek ol-
dugu seviye ocak ayinda gorilii-
yor. Sularin ¢ekildigi daha farkh
bir bitki 6rtiisii gormek isteyenler
mayis ay1ve sonrasi suyun dahaaz
oldugu dénemleri tercih edebilir-
ler. Sunu da belirtmekte yarar var,
profesyonel ve amator tiim fotog-
rafcilar i¢in zamanin nasil gecti-
gini bilemeyecek kadar cegitliligi
gozlemleyip, kameralari ile 6liim-
stizlegtirecekleriegsizbir mekan.

Osmanli ve Selcuklu izlerini

tastyan Tarakh Evleri

Oksijene, kus civiltilarindan is-
temeyerek olsa da uzaklasip biraz
da tarihi yerleri gérmek icin yine
Sakarya sinirlar1 iginde farkl bir
bolge Tarihi Tarakli Evleri bulu-
nuyor. Bilyliksehir'in turistlericin

Hazirlayan: Giinay DEMIRBAG

glizel stirprizler hazirladigi Tarihi
Tarakli Evleri, Geyve ile Pamuko-
va’'nin geleneksel gezi noktalarin-
danbirisi.

Cittaslow Birligi kapsaminda
sakinligi onaylanan ve korunan
bir bolge. Osmanli mimarisinin
bir parcasi olan ve tarihe yasayan
bir pencere aganyaklagik 100 adet
ev yer aliyor. 2021 yilinda Birleg-
mis Milletler Diinya Turizm Or-
giitti ‘En Iyi Turizm Kirsal Yerle-
simleri ve Koyleri Girigimi’ 6diilii
verdi. Sit alani olarak ilan edilen
yerlesimim sokaklar: dahil tiim
dokusu orijinal haliyle korunma-
yacaligiliyor.

Mutlaka gidilmesi gereken

farkh yerler

Engelsiz Parklar, Vagon Kira-
athanesi, Il Ormani Orman Evle-
ri, Ters Ev, Ucak Kiraathanesi ve
Ormanpark’takihertesiste Sakar-
ya'’ya 0zgi lezzetlerle tanigmak
miimkiin. Bolgenin zengin kiiltii-
ri mutfagina da aym cesitlilikte
yansiyor. Pekmezli ayva dolmasi,
kagnuka, pirasali borek ve 1slama
koftesi hafizalarinizda bulunma-
s1ve tadilmasi gereken lezzetlerin
bagindayer aliyor. Yorede yasayan
Bosnak, Kafkas, Arnavutve Lazlar
goecmen mutfaginin en giizel tat-
larin geleneksel hale getirmigler.
Stit trtinleri ve hamur igleri bagta
olmak tlizere tadilmasi gereken-
lerin yani sira doniis yolunda ar-
mut pekmezi, pita, bademli kura-
biye alinmas tavsiyeler arasinda
bulunuyor.

Ayni cografyada bulunan, ¢cok
yakinda oldugu halde stirekli erte-
ledigimiz bir bagka cennet kosesi
de Bursa... Yazimiza dogal giizel-
liklerle bagladik madem; oradan
devamedelim.

Ozellikle teknolojiye ¢ok me-
rakli olan ¢ocuklarin fotograf cek-
melere doyamayacagibir ada, G6l-
yazl. Ulubat Goli tizerinde ylizer-
mig gibi duran bu adacikta bir de
balike1 koyti var, adeta masallar-
dan firlamig gibi. Hava sartlarina
gore komsu adalara tekne turu da
yapabilirsiniz.

UNESCO korumasi altinda

Cumahikizik

Golyazi'ya bir saat uzaklikta,
Bursa’nin dogusunda bulunan
Yildirim ilgesine bagli Cumaliki-

gunay.demirbag@dunya.com

Haftasonu Ts

z1k son yillarin en ¢ok ziyaretci
ceken koylerinden biri. ‘Kiziklar’
Oguzlarin 24 boyundan bir tane-
siolarak Tirkmenyerlesimalan-
larin ifade ediyor. Ozellikle k-
ziklarin cuma namazi i¢in bu ko-
ye gitmeleri adinin Cumalikizik
olmasina neden olmug. UNES-
CO tarafindan da koruma altina
alinan Cumalikizik bir vakif ko-
yi. Unesco Dernegi Proje Uygu-
lama Evi olarak korunan Kiipeli
Ev, bolgenin geleneksel etnogra-
fik 6zelliklerini de sunuyor. 270
adet evden 180 tanesi halen otu-
rum i¢in kullaniliyor. Bazilari-
nin igletme olarak da kullanildi-
g1 evlerde leziz kahvaltilar yapa-
rak koy halkiyla sohbet edebilme
imkani da bulunabiliyor. Koyiin
yapisi, evleri Erken Osmanli D6-
nemini yansitiyor. Ayrica Kinal
Kar, Kurtulug dizilerine de ev sa-
hipligiyapta.

Otomobille bir-iki saatte gidile-
bilecek diger cennet kosesi, Koca-
eli,OrmandaDogal Yagsam Parki.

Uc farkh koy ve Cennet

havuzu ile Sardala Koyu

Kocaeli'nde ailecek gilizel vakit
gecirebilecekbirdigertabiathari-
kas1 da Sardala Koyu, Istanbul'un
hemen yaninda bulunan el deg-
memigdogal bir cennetadeta. Yaz
aylarinda oldukca kalabalik olan
kristal berrakliginda bir denize
sahip olan bu koy, kisin dabir bag-
ka giizel. 1,5 kilometrelik sahil ge-
ridiolarak uzananveicerisindefti¢
bitigik koydan oluguyor. Bisikletle
sahil boyunca gezinti ya da uzun
yiirtiytigler yapabilecek imkanla-
r1 bulunuyor. Ozellikle kampeilar
i¢cin ideal kamp alam olarak yaz,
kiskullanilanenideal alaniginor-
ta koy tercih ediliyor. Sardala Ko-
yunun arkasinda ki ormanin sak-
ladig1 Cennet havuzu boélgeden
yaklagik bir buguk kilometrelik
ylriiyiis mesafesinde bulunuyor.

Ve Harikalar Sahili... Kocae-
li'nin Derince ilgesinde bulunan
ve masal kahramanlariyla siislen-
mis bir mekan buras1 ve tabii ki
cocuklara epeyce hitap ediyor. $i-
rinler’'den Pamuk Prenses ve Ye-
di Cticeler’e bircok masal kahra-
maninin sergilendigi bu park 6dil
almig bir proje ve bu sayede etra-
finda birbirinden giizel kafeler de
bulunuyor.
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TEV'denKilimanjarozirvelerinden
Ankara'ya egitimicinikifarkhcalisma

Cocuklarin egitimleri i¢in projeler iireten TEV,, iki farkli caligmaya imza att1. Ustiin bagar1 bursu mezun bursiyerlerinden Miige Naoko Goniil, Afrika'nin en
yiiksek dagi Kilimanjaro’ya tirmanarak egitime destek olurken diger yandan Ankara Yenimahalle Belediyesi ile ‘Okutan Yenimahalle projesi’ baglad.

IGITIM VAKE]
1967

Yenlma‘halle Beledlye Baskan Yrd. Yasar Neslihanoglu, TEV Kamu II|§k|Ier| ve Yurtlar/iktisadi
I§Ietmeler| Koordinatorii Omer Turnan. TE\“GeneI BanuTagkln Yemmahalle Beledlye

n

trk Egitim Vakfi (TEV),
I 4 Mayis 1967 tarihinde
merhum Vehbi Kog¢un
onderliginde egitime goniil ver-
mig 205 Tiirk aydini tarafindan
kuruldu. Bagaril1 ve maddi ola-
naklari sinirli olan 6grencilere
burs destegi vererek Tirkiye’ye
ve insanliga katki saglayacak 6n-
cli gencleri ve onlarin yetigecek-
leri egitim sistemini destekleyen
TEV, kurulusundan giintimiize
yaklagik 260 bin yurt ici ve 2 bin
yurt dig1 bursu sagladi. Egitime
katkilarini 31 adet egitim tesisi
yaptirarak destekleyen Tiirk Egi-
tim Vakfi ayrica Turkiye’de ls-
tiinbagariliveyiiksek potansiyel-
li 6grencilere ihtiyac duydukla-
r1egitimilise diizeyinde saghyor.
Vakfin amacina hizmet edebile-
cek caligmalari yurtici ve yurt di-
sinda yliriiterek egitime hizmet
misyonunu slirdiirmek amaciyla
farkli platformlarda projeler ger-
ceklestiriyor.

‘Okutan Yenimahalle

Projesi’ hayata geciyor

Tiirk Egitim Vakfi (TEV), An-
kara Yenimahalle Belediyesi, Ye-
nimahalle ilgce muhtarlari, Ye-
nimahalle Belediye Gonilliileri
ve Yenimahallelilerin ig birligiy-
le Okutan Yenimahalle Proje-
si'ni hayata geciriyor. Proje kap-
saminda Yenimahalle’de ikamet
eden bagarili ve maddi imkanlar:
yetersiz Giniversite 6grencilerine
burs destegi saglanacak. Ankara
Yenimahalle Belediyesi ve Tiirk
Egitim Vakfi (TEV), Yenimahal-
le’de ikamet eden genclere egi-
timde firsatesitligisaglamakicin

Baskani Feth as

giiclerini birlestirdi. Yenimahal-
le Belediyesi, ilge muhtarlar1 ve
semt sakinlerinin Tirk Egitim
Vakfi ile birlikte hayata gecgirdigi
Okutan Yenimahalle Projesi'nin
imza toéreni Yenimahalle Beledi-
yesi Bagkanlik makaminda ger-
ceklestirildi. Térene Yenimahal-
le Belediye Bagkani Fethi Yagar,
TEV Genel MiidiiriiBanu Tagkin,
TEV Kamu Tligkileri ve Yurtlar
Iktisadi Igletmeleri Koordinatd-
rit Omer Turna ve TEV Ankara
Sube Bagkanm Yasemin Tiirkog-
lukatilda.

Okutan Yenimahalle Projesi
ile Yenimahalle sakinleri, ilcede
ikamet eden ve maddi nedenler-
le egitimine devam etmekte zor-
lanan Universite 6grencilerinin
egitimine destek olacak. Projeye
katilmak isteyen Yenimahalleli-
ler, apartmanlari adina olugturu-
lan burs fonuylagenglere 9 ay bo-
yuncaegitim destegi saglayacak.

“Cocuklarimiz bizim

gelecegimiz”

Projeninimzatéreninde konu-
san Yenimahalle Belediye Basg-
kani Fethi Yagar, sunlari soyledi:
Boyle anlaml bir projenin tara-
f1 olmaktan ve Ttrk Egitim Vak-
fi aracilif ile ilcemizde ikamet
ederek liniversite egitimine de-
vam etmekte sikintilar yagayan
genclerimize destek olmaktan
dolay1 ¢ok mutluyum. Egitime
destek vermek; gelecege, barisa,
sevgiye, liretime, adaletli bir il-
kenin yapilagmasina destek ver-
mek demektir. Yenimahalle’de
bu anlayisla calisiyor, elimizden
gelen butiin imkanlarla egitime

destek oluyoruz. Cocuklarimiz
bizim gelecegimiz. Onlar saye-
sinde tilkemizi daha ileri tagiya-
biliriz. Bu da ancak egitimle olur.
Amacimiz aydinlik yarinlarimiz
icin diiglinen, diigtindigini 6z-
glirce ifade edebilen bireyler ye-
tigtirmektir.

Umutlar, egitimler

“Yarida kalmasin”

TEV’in sagladigi burslar-
la genclerin hayalleri, umutlari,
egitimleri “yarida kalmasin” di-
ye caligtigini vurgulayan TEV Ge-
nel Miidiirii Banu Tagkin, “Maddi
olanaksizliklar nedeniyle sinavi
kazandigi1 halde tiniversiteye ka-
yit yaptiramayan veya egitimle-
rini yarida birakmak zorunda ka-
lan binlerce gencimiz var. Egiti-
mine devam edebilse bile zorlu
sartlar nedeniyle maddi ve ma-
nevi acidan yipranan genclerimi-
zi de unutmamak gerekiyor. Tiirk
Egitim Vakfi olarak, egitime des-
tek projelerimizde yerel ig birlik-
lerini ve yurttaglarin gosterdi-
gi dayanigmay1 6nemsiyoruz. Bu
cercevede Yenimahalle Belediye-
siile yan yana ylirtiimekten biiytik
mutluluk duyuyoruz. Yenimahal-
le sakinlerinin katkilariyla Oku-
tan Yenimahalle Projesini hayata
geciriyoruz. Hepbirlikte, Yenima-
halle’deikametedenve maddiola-
naksizliklar nedeniyle destege ih-
tiyaciolan liniversite 6grencileri-
ninyaninda olacak, genclerimizle
dayanigma gosterecegiz. Deger-
li Yenimahallelilere de genclerin
egitimi, hayalleri ve gelecegi icin
gosterdikleri dayanigma ve katki-
lariicin tesekkiir ediyorum” dedi.

Kilimanjaro'nun

urk Egitim Vak-
fi'min Gistiin bagar:
bursumezun bursiyerle-
rinden Miige Naoko Go-
niil, egitime erisimi olma-
yan kiz 6grencilere destek
icin Afrika’nin en yiiksek
dagi olan Kilimanjaro’ya
tirmand. 8 giin stiren tir-
manig sirasinda Egitimli
Kizlar I¢in Zirveye Burs
Fonu'nda 6 kiz 6grenci-
nin 4 yillik egitim mas-
raflarin1 karsilayacak
bagistoplandi.
Tiurk Egitim Vak-
fi (TEV) Ustiin Basar: Bur-
su mezun bursiyeri Miige Na-
oko Goniil, TEV Egitimli Kizlar
Icin Zirveye burs fonuicin 5 bin
895 metre ile Afrika Kitasi'nin
en yiiksek dagi olan Kiliman-
jaro’nun zirvesine tirmandi.
Gontil, 14 Ocak’ta baglayip 24
Ocak’ta tamamladig: tirmanig
sirasindabaglatilan kampan-
yayla 6 kiz 6grencinin 4 yillik
egitim masraflarim karsila-
yacak bagistoplamay1 bagarda.

10 kaz dgrenciye
burs saglanacak

Kilimanjaro'nun zir-
vesine Tiirk bayragi ve
TEV bayragini dikmek-
ten gurur duydugunu soy-
leyen Goniil, “Bu tirmanig ha-
yatimda yapti§im en zor seydi.
Zirve tabelasini gordigim an
gozlerimdoldu.

Hem kendimle ¢ok gurur
duydumhem dekiz68renci-
lerimizin egitimi i¢in TEV
b ile ciktigim bu yola ortak
| olan tiim giizel insanlar

b hayal kirikligina ugrat-

b madifim icin ¢cok mut-
k. 1uoldum.

Dagin zirvesi benim
icin sembolikti, gercek
olan tiim kizlarimizin
hayallerinin zirvesine
ulagmasi i¢in gosterme-

Zirvesi KizOgrencilerin
GelecegineUmutOldu
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miz gereken emek, harcadigimiz
zaman ve gliclii umudumuzdu.

Zor anlarimda yola ¢ikig ama-
cimi, tim TEV kiz 6grencilerini
distindim.

Kigisel olarak TEV ile el ele
baglattigim bukampanyadasu an
6 kiz meslek lisesi 6grencisinin 4
yullik bursunu karsilayacak mik-
taraulagtik.

Bu destek fonu agik kalacak.
Bagkalari da bu fon i¢in tirmanig
yapabilecek. 1k hedef bu sayiy1
artirip 10 kiz 6grenciye burs sag-
layabilmek” dedi.

TEGV'licocuklaricin7 giinde 7 kitada7 maraton kosacak

Tiirkiye’nin egitim alaninda faaliyet gésteren sivil
toplum kurulusu Tiirkiye Egitim Goniilliileri Vakfi
(TEGV) Miitevelli Heyeti Uyesi ve egitim dostu Ahmet
H. Uysal, yeni bir projeyle daha TEGV’li cocuklarin
egitimlerine katki saglamaya hazirlaniyor.

bt
Antarktika

95 yilinda faaliyetlerine
1 9ba§layan ve bugiline kadar
95 bin goniilltisiiniin destegi ile 3
milyondan fazla cocugu nitelikli
egitim destegi ile bulusturan Tiir-
kiye Egitim Goniilliileri Vakfi'na
(TEGV) gonulliilerinin ve egi-
tim dostlarinin destegi siiriiyor.
TEGV Miitevelli Heyeti Uyesi ve
egitim dostu Ahmet H. Uysal, ye-
ni bir projeyle daha TEGV’li ¢o-
cuklarin egitimlerine katki sagla-
maya hazirlaniyor. Uysal, TEGV
icin 31 Ocak-6 Subat tarihleriara-
sinda World Marathon Challen-
ge’ye katilacak ve 7 glinde 7 kitada
7 maraton kogacak. Maratona 31
Ocak’ta Antarktika ile baglayacak
olan Uysal, sirasiyla Cape Town,
Perth, Dubai, Madrid, Fortalezave
son olarak Miami’de kosarak ma-
ratonu tamamlayacak. 7 bin ¢cocu-
gun TEGV’de bir yillik egitimle-
rine destek saglamay1 amaclayan

proje kapsaminda 7000 ¢ocugun
egitimi icin bagis toplanmasi he-
defleniyor. Plastik kullaniminin
azaltilmasini tegvik etmek ama-
ciyla cesitli projeler gergeklegti-
ren Boyner, magazalarinda satisa
sundugu ¢ok kullanimli bez ¢an-
talardan elde ettigi gelirle proje-
yidestekleyecek ve 1.000 cocugun
nitelikli egitim destegi ile bulusg-
masini saglayacak. Projeye destek
veren diger bir firma da yatirim,
emeklilik ve sigorta girketi AXA
oldu. AXA sundugu destek ile Mii-
tevelli Heyeti Uyemiz ve egitim
dostumuz Ahmet H. Uysal’in se-
yahat sigortalarini yapti ve ayrica
250 cocugun bir yillik egitim mas-
raflarini kargiladi.

“Hayallerim, cocuk sevgim ve
egitim sevdam beni TEGV ile ta-
nigtird1” diyen Uysal,dahaoncede
TEGV bayragini, Siirt Pervari Og-
renim Birimiicinilk Ttrkkatilim-

c1 olarak Kuzey Kutbuna tagidi ve
Nisan2017’de Kuzey Kutbu Mara-
tonu'nukostu.

“Egitime Kosar Adim"

Uysal, 2018 yilinda ise “Egitime
Kogar Adim” sloganiyla 10 bin ¢o-
cuga TEGV’de egitim destegi sag-
lamakiizere Artvin’den Fethiye’ye
kogu diizenledi. 2019°de yine TE-
GV’li cocuklar icin Umuda Pedal
ekibiyle birlikte Mardin-Gobekli-
tepe arasinda pedal ceviren Uysal,
TEGV Beykoz Ogrenim Birimin-
de Tasarim ve Beceri Atolyesi ku-
rulmasinakatki sagladi.

Egitim kosularinin devam ede-
cegini belirten Uysal, “TEGV, 68-
renim birimleri ile Tiirkiye'nin
her tarafini sarmusg bir aile. Once-
ki yillarda Kuzey Kutbu'na gittim
ve bayragimizi orada dalgalandir-
dim. Artvin’den Fethiye'ye 1,645
km 10 bin ¢gocugumuzun egitimi-

nedestek olmakicinkostum. $im-
dide 7 kitadayine TEGV’li cocuk-
larimiz icin kosacagim. Egitim
kosularimiz devam edecek! Cok
mutluyum” dedi.

Boyner Pazarlamave Marka Yo-
netimi Genel Miidiir Yardimeisi
Nurcin Kocoglu, “Her zaman iyi-
ligi odagina alan, iyiligi yaymanin
ve pesinden gitmenin degerini bi-
len bir markayiz. Yeni yila da so-
rumlu marka anlayigimizla TE-
GV ve Ahmet Uysal ile el ele ve-
rerek, egitimin pesinden giderek
bagladik. Cocuklarimizin egitim
hayatina katki saglayabildigimiz
i¢in ¢cok mutluyuz, umuyorum ge-
leceklerine 151k olmay bagaririz.
Ayrica aktif yagami destekleyen
bir marka olarak spor tutkusunu
iyilikle harmanlayan Ahmet Uy-
sal'inyedi kitadaki kogusuna eglik
edebilmek de bizi son derece gu-
rurlandiriyor” dedi.

+
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- 2023deiliskilerd
dahacesurolunacak

T ligkiler insani toplumda bir
birey haline getiren, duygusal
durumlarim etkileyen, bagka bi-
reylerle kurdugu iletisim ve et-
kilesimlerdir. Giinliik hayattaki
iligkiler hayatayon vererek iyiya
dakotiiolmahalitizerinde olduk-
ca etkilidir. Bu iligkilerde alinan
tutumlar, sergilenen tavirlar bi-
reyin toplumdakiyerinide etkili-
yor. Degisen diinya iligkilerde de
yepyeni dinamikler olugmasini
sagliyor. Aile iligkileri, is diinya-
sindaki iligkiler, duygusal iligki-
ler bu degisimlerden oldukca et-
kileniyor.

Yakin Tligkiler Kurucusu Psi-
kolog Dr. Gizem Siirenkok, 2023
yiliiligki trendleri hakkinda sun-
lar1 s6yliyor: “Oncelikle yepye-
ni umutlarla girdigimiz 2023"in
iligkilerimiz agisindan da olum-
lubiryil olmasini temenniediyo-
rum. Tligkilerimizi dengede tut-
mak stiphesiz ki ruh halimize de
dogrudan etki etmektedir. Tligki-
ler hakkinda farkindaliklarin ar-
tacagibiryil olacak.

Seffaflik daha 6nemli

Bu y1l iginde sikca kargilaga-
cagimiz konulardan biri de kiril-
ganliklarin giicli olacak. 2023’te
kirilganligimizi agmamiz, duy-
gularimizi paylagmamiz, ken-
dimizi ifade etmemiz gercekten
¢ok onemli bir konu olarak kar-
simiza c¢ikacak. Soguk durmak,
mesafeli yaklagmak, ¢ok giiclii
goriinmek artik 6nemini yitiri-

Gizem Sure ok

Soguk durmalk,
mesafeli yaklagmak,
cok giiclii goriinmek
artik 6nemini yitiriyor.
Yelkenleri suya indirip,
seffaf goritnmekte
fayda var.

yor. Yelkenlerisuyaindirip, seffaf
gorinmekte faydavar.

Insan hayattaki hedeflerine
yiriirken yaninda olan insanla-
rin etkisini ¢ok gliclii hissediyor.
Bu ylizden hedeflerimizi destek-
leyen, bizim daha iyi bir versiyo-
numuza ulagsmamizda bize yar-
dimci olan partnerler bu yil daha
fazlatalep gorecek. Boylece haya-
timiza giren arkadasg, yonetici, es
secimlerimizde kendimizi gelig-
tirmemize destek olacak insan-
lar1 hayatimiza alma konusunda
dahahassasolacagiz. ”

Burberryingiltere'nin

kumsallarinda

Kumsaldan ilham alan ve Burberry’nin kalbi olan Londra’da yeniden kavramsallagtirilan Ilkbahar/Yaz
2023 koleksiyonu, ingilizlerin dogasinda yer alan idealizmi ve gercekligi kucakliyor. Birlik, ruh, acik
goriisliiliik, 6zgiirliik ve baghilik kavramlarin feyz alan Burberry Ingiliz kumsallarindan ilham aliyor.

nlii Italyan tasarim-
c1 Ricardo Tisci; Ingi-
lizucurumlarini, deniz

kabuklarini veya kumsallarini,
bir déniim noktas1 ve cgesitlili-
gin bir kaynagma alani olarak
goriiyor. Tisciicin kumsal; fark-
1 diinyalarin keyif ve beraber-
lik duygusu iginde bir araya gel-
digi ve doga ile kavustugu 6zgiir
bir alan. Burberry Ilkbahar/Yaz
2023 koleksiyonu Kreatif Di-
rektorii Riccardo Tisci koleksi-
yonugdyle yorumluyor:

“Ingiliz kumsallar farkl kiil-
tiirlerden insanlarin bir araya
gelebilecegi bir paylagim yeri.
Bu ideolojiyi ve duyguyu kolek-
siyonun tamamina yansitmak
istedim. Arzum, o beraberlik ve
nese ruhunu ifade edebilmekti.”
Toplumun farkli kesimlerini bir
arayagetirenkumsaldanyolaci-
karak olusturulan koleksiyon;
genclik ve deneyim, mahrem ve
aleni, rafine ve dogal gibi fark-
11 fikirleri ve Ingiliz ideallerini
kesfe cikiyor.

ingiltere'nin havasi tasarim

etkiliyor

Celigkili hislerin bulugmasi,
somutta ve soyutta heyecan ve-
ren kontrastlara yol aciyor. In-
gilitere’nin degisken mizacliha-
vasy; kiyafetlerin farkli potansi-
yellerinitoplumagodstermeye ve
viicuduhemgizleyiphemdeaci-
ga cikarmaya ilham oluyor. Vii-
cuthatlarini ortaya ¢ikaran ma-
yolar, uzun elbiselerin siluetle-
rine tesir ediyor.

Denimler “giineste yaniyor”
ve Burberry trenckotlar dekol-

telere de yer vererek yeniden ta-
sarlaniyor. i(; giyim ve dis giyim
arasindakigerilimler giinlimiiz-
de anlamlanirken Burberry’nin
modern DNA’sinin dabir parcga-
s1oluyor.

Ingiliz hayalleri; yazin sicak

kumlarin tizerinde simsiyah gi-
yinmis Gotik bir figiirtin uyum-
suzlugu, bir balo elbisesinin
stirrealligi, Ingiltere’nin sem-
bolii olan giiliin sadece dikenle-
riyle kalmasi gibi farkli bir bakig
agisiyla yeniden yorumlaniyor.

Kumsaldan ilham alan ve Bur-
berry’nin kalbi olan Londra’da
yeniden kavramsallagtirilan bu
koleksiyon, Ingilizlerin doga-
sinda yer alan idealizmi ve ger-
cekligikucakliyor.

Bodrum'daunutulmayacak romantizm

Sevgililer giiniinii ¢iftler icin unutulmaz bir aniya doniistiirebilmek icin Swissotel Resort Bodrum
Beach, 14 Subat’ta romantik konaklama ve aksam yemegi deneyimi ile 6zel programlari bir arada sunuyor.

Sevgﬂﬂer Gunii'ne 6zel ayri-
calikl stirprizler ile Swiss6-
tel Resort Bodrum Beach, bu yil
da ciftlere miizik ve lezzet dolu
bir program hazirladi. Ege Deni-
zi’ninbliylileyicimanzarasi, Bod-
rum’un kendine 6zel dogasinin
modern bir mimariyle harman-
landi1g1 atmosfere sahip Swisso-
tel Resort Bodrum Beach, misa-
firlerine sundugu liikks deneyim
ve ayricalikli olanaklariyla her

yil oldugu gibi bu y1l da Sevgililer
Glini’'ni unutulmaz kilmaya ha-
zirlaniyor.

Swissotel Resort Bodrum Bea-
ch, Cafe Swiss Restaurant’ta ha-

zirladig1r damaklarda iz biraka-
cak 6zel lezzetleri ve akillardan
silinmeyecek bir Sevgililer Giinii
programiyla ciftlere romantizm
yuikli, cok 0zel bir gece yasata-
cak. Saat 19.00°da 6zel aksam ye-
megi servisiyle baglayacak prog-
ram, gece boyunca devam edecek
canli mizik performansi ile mii-
zik ziyafetine imza atacak. Otelin
deneyimli Bag Ascisi Erol Akayay
imzasinitagiyacakolanleziz Sev-

gililer Glinli yemegi ise damak-
larda unutulmaz bir tat biraka-
cak.

1700 m? alanakonumlanan Pii-
rovel Spa & Sport’ta spa, glizellik
ve farkli masaj uygulamalariyla
misafirlerine unutamayacakla-
r1 deneyimler yagatan Swissotel
Resort Bodrum Beach, otelde ko-
naklayan misafirlerine bu dene-
yimi Sevgililer Giinii'ne 6zel yiiz-
de %15indirimli sunacak.

S iy

Grmmy Odiillii Orkestra

Sefi Tonu Kaljuste s Sanat'ta

1.yiizyilinyagayan en 6nem-
211 bestecilerinden Arvo
Pirt'in eserlerini seslendirecek
orkestra, kurulduklari yil beste-
cinin “Te Deum” baglikh eseri-
ni kaydettikleri albiim ile klasik
miizik diinyasinin saygin toplu-
luklar1 arasina girmeyi basar-
d1. Orkestranin kurucusu, Tonu
Kaljuste ise Arvo Part’'in 2010
yilindaIstanbul, 2011 yilindaise

Estonya’nin bagkenti Tallinn’in
Avrupa Kiltlir Bagkenti secil-
mesi izerine iki sehri bulugtur-
dugu eseri “Adam’s Lament”in
alblim kaydiile 2014’te Grammy
Odiilivniin sahibi oldu.
Cagimizin Mozartr olarak
gosterilen Arvo Part, 197011 yil-
larda yarattig: “
minimal akima yeni bir kompo-
zisyon teknigi kazandirdi.

tintinnabuli” ile

Paris Moda Haftas1 sona
ererken bakiglar Dior'un
yeni girisimine c¢evrildi. Der-
by ayakkabinin yer aldig1 lans-
man, Dior Erkek Giyim sanat
yonetmeni Kim
Jones ve bag erkek
ayakkabi tasarim-
cis1 Thibo Denis
yonetiminde ger-
ceklestirildi. Mo-
daevi, ti¢ boyutlu
teknolojiden fay-
dalanarak trettigi
ayakkabi1 serisini
Carlo modelinin bir uyarlama-
s1olarak tasarladi. Dior’'unkla-
sik tasarimlarindan olan Car-
lo modeli ayakkabisi tarana-
rak olusturuldu. Uzerine yine

Dior 3D baski teknolojisiyle
urettigiayakkabiyitanitti

ti¢ boyutlu olarak kazandirilan
dokularidijital olarak uyguladi.
Boylece asil modelindeki par-
lak deri gortimiini farklilagti-
rilmig oldu. Orijinal Carlo mo-
delinden ayrisan
yont ise baglama
tarzi. Farkli olarak
baglama kisimla-
rina bagciklar: da-
ha spor bir tarzda
uretilerek yerles-
tirildi.

Dior’un tasarim-
cisimin da 6zellik-
le belirttigi gibi “gorsel olarak
saglam ancak giyildiginde ultra
hafif” bir model simdiden hem
Dior hem de teknolojik tiriin se-
venlerinilgisinicekiyor.

Ciragan PalaceShop'tan
ozellezzetler

1ragan Palace Shop lez-

zetleri, Subat ayinda
Sevgililer Guni’ne 6zel ro-
mantizm ve agk temal el ya-
pim1 konsept lezzetleriyle
sevgililerin kalbini caliyor.
Birbirinden leziz kalpli ¢i-
kolatalar, frambuazli pem-
be makaronlar, cesit cesit
ask temal1 pastalar, kirmizi
renkte kalpli ekmekler, Cira-
gan Sarayi’nin baklava oda-

Ciragan Sarayi'min online aligveris sitesi Ci;aﬁan Palace S
Sevgililer Gilnii'nii romantik dokunuslarla taclandirmak isteyenlere
ozel benzersiz ve leziz hediyelikler sunuyor.

e ErE W

hop.

sinda Gaziantepli baklava
sefleri tarafindan hazirlanan
kalpli mor baklavalar ve ¢ok
daha fazla romantik hediye,
sevdigine Saray mutfagindan
bir lezzet armagan etmek is-
teyenleri bekliyor. Birbirin-
den benzersiz lezzetlerle do-
lu Sevgililer Giini’'ne 6zel ha-
zirlanan beg ¢ay1 konseptiise
romantik sohbetlerin en ke-
yiflieglikeisioluyor.

+
|
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"1002. Gece sergisi’
farkllblrmasalsunuyor
S T y

stanbul Biiytliksehir Belediyesi
Il§t1rak1er1nden Kiiltiir AS'nin
kamusal sergialaniolarak faaliyet
gosteren Taksim Sanat, yeni bir
sergi ile ziyaretcilerini agirlama-
ya hazirlaniyor. Kiiratérligiini
Banu Seyhan’in Gstlendigi “1002.
Gece” adl1 cagdas sanat sergisi,
1001 Gece Masallari’na atifta bu-
lunarak her sanatc¢inin kendi di-
linden; kendi dili ile kurdugu 6z-
nel ve incelikli iligkisinden 1002.
Gece'ye yazilan bir masala davet
ediyor. Tlk¢aglardan bu yana yara-
timin ve dogumun sembolii ile 6z-
deslestirilen kadinin, “sifaci, ruh
bilimci, masallarin ve dilin akta-
ricisy, gizemli sirlarin bilicisi, ruh-
lara ve digtimlere fisildayani, y1-
lanlar1 konusani, Antigone gibi
toplumsal olaylar1 diizenleyeni”
gibi kendine has bir yaratim iceri-
sinde oldugu sodylenebilir.

Bu siire¢te Umay’, Frigya'nin
tanricasi Kybele'yi, Anadolu top-
raklarinin Sahmerant’ni, Lilith’i,
Rhea’yy, Isis’i, Sehrazat’1 ve daha
nicesini diiglinmek; tam da ser-
ginin kalbine yani kadin ve onun
yaratimipratigine denk diiger.

Gaye Su Akyol, Tugce Arioz,
Zeynep Aslanoba, Deniz Avsar,
Biigra Aydagiin, Kiibra Boy, Nur
Caglak, Asli Celikel, Bedia Ekiz,
Ece Haskan, Ecem Dilan Ko-
se, Ayse Ulugay, Melda Yaramas,
CansuYildiranve

Beyza Yildirim’in eserlerinin
bulundugu sergi; analogdan diji-

e

tale, her sanat¢inin kendi pratigi-
neveanlatiminadairgenigbiryel-
pazede farkli teknikler sunuyor.

Taksim Sanat, bulundugu ko-
num ve ev sahipligi yaptig: farkl
sanat disiplinleri sayesinde, ce-
sitliizleyiciprofilini, uluslararasi
standartlardaki projelerle iicret-
siz olarak bulusturmay: hedefli-
yor. Cagdag, dijital ve geleneksel
sanat sergileri diginda; perfor-
mans sanatlari, konusma serile-
ri, sanat kolektifleri, kurumlar ve
bagimsiz topluluklarla is birlik-
leri ve acik cagrilarla programlar
sunuyor. Bu baglamda sundugu
sergilerden birisi olan 1002. Ge-
ce,7Subat-26 Mart tarihleriara-
sinda Taksim metro giriginde yer
alan Taksim Sanat’ta lcretsiz
olarak ziyaret edebilecek.

Aydin boéan "Yiiziincii Yilda
Yiiz Yiize' karikatiir sergisi

Q. ydin Dogan Vakfi’'nin Cum-
uriyet’in 100. yilina 6zel

olarak kurguladig: “Yiiziincii Yil-
da Yiiz Yiize’ sergisi, Tophane-i
Amire Kiiltiir Sanat Merkezi'nin
ardindan, bu kez Galeri Isik Tes-
vikiye’de sanatseverlerin ziyare-
tine agildi. Aydin Dogan Ulusla-
raras1 Karikatiir Yarigmasi Ar-
sivini yeni nesillerle bulugturan
sergi, 2-25 Subat tarihleriarasin-
daziyaretedilebilecek.

“Yiiziincii Yilda Yiiz Yiize’ sergi-
siigin, Aydin Dogan Uluslarara-
s1 Karikatiir Yarigmasi argivinde
yer alan 90.000’i agkin eser ara-
sindan, evrensel ilkeler tizerin-
den sec¢im yapildi. Secilen eser-
ler, glinlimiiz c¢izerleriyle pay-
lagild1 ve Cumbhuriyetimizin
olusturdugu temelilkelertizerin-
den, eserlerdeki temel kavram

yeniden gorsellegtirmeleri isten-
di. Argivden seg¢ilen eser ile ye-
ni tiretilen eser iligkilendirilerek
‘yluizylize’ kavramitlizerinden ser-
gitasarlandi.

Proje silirecinde Aydin Dogan
Uluslararas: Karikatiir Yarigma-
s1 Argivi'nden secilen eserlerde-
ki temalar1 yeniden gorsellesti-
renglniimiiz¢izerleri, Mimar Si-
nan Giizel Sanatlar Universitesi
is birligi kapsaminda tiniversite-
nin 6grencileri arasindan se¢ildi.
Bukapsamdaarsivin glintimiizil-
listrasyondiinyasinindiliile tek-
rar yorumlanmasi, Cumhuriye-
timizin olusturdugu temel ilke-
ler lizerinden goriiniir kilinmasi
amacland. Universite 6grencile-
rinin belirlenmesinde ana kriter,
yaptiklari ¢aligmalarda yeni bir
bakis agisiliretmelerioldu.

Ekolojik
yasam

dengesive

cevresel

dinamikleri
merkezinde

bir sergi:

i

Atay Gergin'in kagit, ahsap ve buluntu
nesnelerden olusturdugu eserlerini iceren
“Humanimalium” sergisi bir biitiin olarak
cevreyi ele aliyor, ekolojik denge ve doga ile tam
uyumla var olabilecek bir diinyanin miimkiin

°ov e

olabildigini anlatiyor.

ap1 Kredi Bomontia-
da Galeri, 10 - 26 Subat
2023 tarihleri arasinda

kagit sanatgisi ve sahne tasa-
rimcis1 Atay Gergin'in ekolojik
yagam dengesi ve cevresel di-
namiklerimerkezine alan “Hu-
manimalium” sergisine ev sa-
hipligi yapiyor. Agirlikli olarak
kagitlatiretim yapan, ti¢ boyut-
lu eserlerde ise yardimci mal-
zeme olarak ahsap ve bulun-
tu nesneler kullanan Gergin,
eserlerinde siklikla kullandig1
kafatasi formu araciligiyla iz-
leyenlere doganin en temel ku-
rallarina dair bir sorgulama or-

tami sunmayiamacliyor.
Insanoglunun ekolojik ya-

sam dengesi icindeki illtizyo-

nunukirmave farkindalik sevi-

yesini artirma kaygisi tagiyan
sanatcl, “Humanimalium” ser-
gisindeki eserleri ile bir biitliin
olarak ekolojik denge ve doga
ile tam bir uyumla var olabile-
cegimiz bir diinyanin mimkiin
ve hatta zorunlu oldugu gerge-
gine odaklanarak, acilen tliret-
memiz gereken gercekei stra-
tejilerin ihtiyacina isaret eden
birbilinci olugturmay: hedefli-
yor.Eserleriniiiretirken yagsam
kesitlerine dair anlatisiolaniz-
leklerive nesneleri kaynak ala-
rak, onlar: 6liim-yasam-doga
licgeninde igleyen sanate, ta-
sarim ve liretim agamalarinda;
temel alaniolan sahnetasarimi
ve gosteri sanatlarin etkisiyle,
teatral ve edebi metinlerle de
iligkiler kuruyor.

Sanat¢1 Atay Gergin, 2002
yilinda, D.E.U. Giizel Sanat-
lar Faktiltesi, Sahne Sanatlar:
Bolumiu, Sahne Tasarimi Ana-
sanat Dali’'nda lisans egitimi-
ni tamamladiktan sonra 2004
yilinda ayni béliimde Aragtir-
maGorevlisiolarak géreve bag-
lad1. 2006 yilinda D.E.U. Gii-
zel Sanatlar Enstitiisi, Sahne
Sanatlari Anabilim Dal1 Yik-
sek Lisans Programi’ndan me-
zun oldu. Ayni yil Giizel Sanat-
lar Enstitlisti, Sahne Sanatlar1
Anabilim Dali, Doktora Prog-
ramina bagladi. 2010 yilin-
da Peter Turruni’nin “Verim-
sizler” oyununun sahne tasa-
rimiyla Istanbul’da “Avrupa
Universiteleri Tiyatro Senli-

8i” etkinligine katildi. Ayni yil
“Izmir-Metz-Mainz Oyuncu-
luk Okullar1 Bulugmasi” et-
kinliginde, Fransa-Metz'de
Bernard-Marie Koltés’in “Ro-
berto Zucco” oyununun, Al-
manya-Frankfurt'da Sophok-
les yorumu “Oidipus Silent”
oyununun sahne, 1g1klama ta-
sarimi ve uygulamalarini ger-
ceklegtirdi.

2012’de kagit heykel calig-
malar1, Ege Universitesi Kagit
ve Kitap Sanatlar1 Miizesinin
“Modern Kagit Sanat1” baglik-
11 koleksiyonda sergilenmeye
basladi. 2013’de Giizel Sanat-
lar Enstitiisli, Sahne Sanatlari
Anabilim Dali, Doktora Prog-
ramir’ndan mezun oldu. 2015
yilinda izmir'de “Nature-Mor-

te” adl1 ilk kigisel heykel ser-
gisini agt1. 2017 yilinda D.E.U.
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Prof.
Dr. Ozdemir Nutku Sahnesi’n-
de Bertolt Brecht ve Elisabeth
Hauptmann’in Yazdig1 “Mutlu
Son” adl1 oyunun sahne tasari-
min1yapti. 2015 ve 2022 yillar:
arasinda ulusal ve uluslarara-
s1 cesitli karma sergilere katil-
di. Halen D.E.U. Giizel Sanatlar
Fakiiltesi, Sahne Sanatlari Bo-
liimii, Sahne Tasarimi Anasa-
nat Dalrnda Dr.Ogr.Uyesi un-
vaniyla caligmalarina devam
etmektedir.

Atay Gergin’in “Humanima-
lrum”sergisi10 - 26 Subat 2023
tarihleri arasinda Yapi Kredi
Bomontiada Galeride ticretsiz
olarak ziyaretedilebilir.

Elif Saltik yapitlarinidogadan
gelen parcalarlabuttnlestiriyor

Seramik Sanatcist Elif Sal-
tik’in ‘Haki’ adl kigisel ser-
gisi 22 Subat 2023 tarihine ka-
dar Galeri Diani'de goriilebilir.
Elif Saltik ‘Bir fincana, bir ¢cana-
ga,bir panoyadabirheykele bak-
t181n1zda sizi giilliimsetmeli belki
de diigiindiirmeli’ diyor. Iste bu
nedenle iirettigi yapitlarin izle-
yiciye anlattiklar1 oldugunu ve
bunlarin dinlenmesini istedigi-
ni belirtiyor. Yapitlarinin yanina
eslikei olarak dogadan gelen ger-
cek parcgalar ekliyor. Boylelikle
hikayelerinin dahadadillendiril-
diginive anlagilir kilindiginin al-
tini ciziyor.

Elif Saltik, Mimar Sinan Uni-
versitesi Giizel Sanatlar Fakiil-
tesi Sahne Goriintii Sanatlar: Ti-
yatro Dekor ve Kostliim ana sa-
nat dalindan mezun oldu. Mezun
olduktan sonra cesitli Tiyatro ve
Televizyon kanallarinda dekor-
lar yapt1. Egitim ve kigisel bece-

rilerinin katmis oldugu 6zgtiven
ve yaraticilig bagkalarina da ak-
tarabilecek olmak adina seramik
sanatiaadimatts. M.G.S.Udeal-
dig1 egitimler sayesinde is haya-
tinda dekor yaparken yarattig:
hikayeleri, camurun iistiinde ya-
satmaya bagladi. 2010 yilindan
bu yana seramik hayatinin vaz-
gecilmezi oldu. Kendi atdlyesi ve
fakliatolyelerde, elle gekillendir-
me lzerine egitimler veren sa-
natcy, belirli donemlerde work-
shoplar diizenledi. Seramik ve
heykel caligmalar: diginda, farkl
organizasyonlardatasarim calig-
malar1 yapt, gesitli karma sergi-
lerevefuarlarakatildi.
Hayalindeki imleri masalsi bir
dile biiriindiirerek sanatina yan-
sitan Saltik ‘Sankibirtiyatro sah-
nesinde izlenen bir oyun yazdim
ve izleyici sonraki sahneyi me-
raklabeklesin istedim. Evet 6nce
ben heyecanlandim hem de ¢ok’

Elif Saltik

diyerek bagliyor. ‘Seramikle olan
yolculugum ¢camuru elime aldi-
gimansgekillenmeyebagliyor. Ca-
murun sinirlar var ve ben bu s1-
nirlari zorlamayi Oyle seviyorum
ki bir anda kendimi bir hikaye
icinde buluyorum. Farkli doku-

lar caligmak, bu dokularla kiigiik
hikayeler anlatmak beni ¢ok he-
yecanlandiriyor. Asil ¢ikis nok-
tam Doga. Eserlerim bana gore
bakip goremedigimiz formlar,
renkler, dokulardan olusuyor ve
ben kismen de olsa yakalayabil-
diklerimiinsanhikayeleriile bir-
lestirdigimde sanki fantastik bir
diinya igliyorum camurun tize-
rine. Ozellikle agac ve toprak do-
ku, form ve yap1 olarak benim ya-
raticiliimi inanilmaz tetikliyor.
Doga temasini insan figiirleri ile
birlestirerek her tiirlii duygu bi-
rikimimi pigmis toprakla biitiin-
lestirip izleyiciye sunuyorum.
diyor.

Sanatgr EIif Saltik’in yasa-
diklarini, hissettikleri, masal-
s1bir anlatimla izleyiciye adeta
bir tiyatro sahnesindeymis gibi
sundugu yapitlarini Galeri Di-
anide izlerken sizleri diis kur-
mayabekliyor.

o0 o +
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Kisseverlerinvazgecemedigi

Cigdem ALAGOK
Koordinator Sef

elki de insanlar gercekten iki-
B yeye ayrilir: Bir taraftakar kig

denildiginde iliklerine kadar
sogugu hissedip, bitse de gitse diyen-
ler, diger tarafta ise kristal kar tane-
lerinin yesil cam ormanlariylakavus-
masinibekleyenler...

Yanan ates etrafinda toplanmayn,
sobanin tizerinde demlenen thlamur
vekestane kokusunu 6zleyenler...

Bir tabak pazi dolmasi ile doyma-
yip, tiim tencereyi yemek isteyenler...

Ispanakly, pirasali el agmasi tepsi
béreginicok sevenler.

Piserken tiim evi rahatsiz edici de-
recede saran kokusuna ragmen, kre-
mailebirlestiginde icimiziisitan kar-
nabahar ve yer elmasi ¢orbasinin ta-
dinahasretkalanlar.

Hava ne kadar soguk olursa olsun
Istanbul trafigini de dert etmeyip bo-
za icmek i¢in Vefa'ya gitme planlar:
kuranlar.

Pisirdigi her zeytinyagh sebze ce-
sidine portakal ve mandalina suyu s1-
kanlar.

Palandoken’e ilk cemrenin diisti-
gU giin, burnuna cag kebab1 kokusu
gelenler.

Karli bir manzaraya dalip targinin
egzotik kokusu ile birlesen sicacik sa-
lepkupasinielinden diisiirmeyenler,

Kalbinde balkabag: ¢orbasin ayr1,
tatlisini ayriyere koyanlar,

Damaklarinda ve ruhlarinin derin-
liklerindekiga 6zlem hissedenler.

Kiga ve kigla gelenlere bu kadar
methiye siraladiktan sonra benim
hangi gruba girdigimi tahmin etmig-
sinizdir. Siz de benim gibi damaginin
ve ruhunun derinliklerinde kig 6zle-
mi ¢ekenlerdenseniz, gelin bu hafta
kis sebze ve meyvelerine biraz daha
detaylibakalim.

Bal kabagi: Bana Gyle bir meyve
soyleyin ki, corbasi, soguk mezesi, ye-
megi, tatlisy, kuruyemisi olsun! Uste-
likentinliisiinden bir masal kahrama-
niolarak anilsin! Sihirlibal kabaginin
karsisinda yerlere kadar egiliyor ve
onu kig lezzetlerinin ilk sirasina ko-
yuyoruz. Lezzetinin yani sira yliksek
Avitamini, Cvitamini, E vitamini, po-
tasyum, fosfor ve kalsiyum igeren lifli
bal kabagini ve ¢ekirdeklerini menii-
lerinizin her 6gilintinde kullanabilir-
siniz.

Briiksel lahanasi: Kiikiirt icerdi-
giicinbir pargaaciolan ve eger dogru
pazarlanmazsa muhtemelen cocuk-
larin en sevmedigi sebzeler grubunda
yer alacak olan Briiksel lahanasinin
degerinibilen bilir. Lahananin bonzai
formu sayilan bu 6zel lahana, giiclii
bir kanser savaggisidir. Az pisirilmesi
veyacigtiiketilmesi onerilir.

Pirasa: Kis dendiginde akla gelen
ilk sebzelerden biri elbette pirasa. Po-
tasyum, kalsiyum, fosfor, demir, mag-
nezyum, B6 Vitamini, A Vitamini, C
vitamini, K Vitamini kaynagi bu essiz
bitki ¢ig ya da pigmis olarak hayati-
mizdayer almali.

Ispanak: Ispanagin itibarini iade
edelim ve ¢ocuklarin 1spanak sevme-
yecegiefsanesinihementarihe gome-
lim. Yanlig sunulanispanak var, sevil-
meyen 1spanak yok! Bol miktarda C,

E ve B vitaminleri, magnezyum, de-
mirve kalsiyum bu degerli besin, kalp
damar hastaliklarindan goz sagligina
kadarherkonudabize destek.

Havuc: Maydanozgiller familyasi-
nin en renkli tiyesi olan havucun ha-
sat donemi sonbahar ve ki aylaridar.
Havucun yiizde 85’ten fazlasi sudan
olusur. Yaklagik yiizde 10'u lif ve se-
ker, kalan kismi az miktarda yag, pro-
tein, vitamin ve minerallerdir. Yitksek
oranda f3-karoten iceren havuc giiclii
bir antioksidandir. Tezgahlarda mor
ve kirmizi renklerini de kig aylarinda
siklikla rastlariz. Kirmizi ve mor ha-
vuglarin, renk pigmentleri sayesinde
turuncu havugtan daha faydali oldu-
gusoylenir. Ne olursaolsun havug, kig
aylarinisembolize eder. Artanfiyatlar
kardan adamin burnunu biraz diigtir-
sedehayalimizdekikardanadamhala
havucluve cok giizel.

Karalahana: Kalsiyum, bakir, de-
mir, potasyumve Cvitaminibakimin-
dan zengindir; ayrica kikirt igerir.
Cig olarak yemek veya sikarak suyu-
nu icmek faydalidir. Karadenizlilerin
sahiplendigi bu miitevazi sebze kolay
yetigir, ekonomiktir, 6zellikle o yore-
ye ait yemeklerin vazgecilmezidir ve
yine o bolge enfes karalahana tarifle-
rinin de merkezidir.

Kereviz: Kokusunu, dokusunu
hi¢ sevmem diyenler! Kitir kitir yesil
saplarim kalsiyum, potasyum, fosfor,
cinko, A, C ve K vitamini iceren yap-
raklarini ¢ig olarak sabah ige gitme-
den hazirlayabileceginiz Virgin Mar-
y’dedeneyimleyin. Yadaigsonrasiyu-
dumlayacaginiz bir Bloody Mary’de...
Portakall1 suyu ile lezzetlendirilmig
zeytinyagl kerevize nasil hayir denir
bilmemekle birlikte ¢ig kereviz kok-
lerini rendeleyerek salatalariniza da
katabilirsiniz.

Salgam: Avitamini, Cvitamini, be-
ta karoten ve manganez icerigine sa-
hip olan galgam, bagisiklik sistemi-
ni giiclendirir ve bu bilegenler ile an-
tioksidan deposu olarak kabul edilir.
Tursusu ya da soguk mezesi diginda
yemeklerin yaninda da sevilerek ici-
len -Adana’nin vazgecilmezi- galgam
suyunu kig sofralariniza ekleyebilir-
siniz.

Tere otu: Turpgiller familyasin-
da kendi grubunda demiri en zen-
gin olarak bilinen tere otunu ben ba-
lik sofralarina ¢ok yakigtiririm. Ama
yapisinda igerdigi kiikiirtlii bilegen-
leri, madeni tuzlar: ve vitaminlerin
giicinden tam anlamiyla faydalana-
bilmek icin tek bagina tliketilmesi
onerilir. Kis mevsimindeki hastalik-
lara kars1 direncimizi artirir. Sabah
kahvaltilarina da peynire eglik ede-
rek sadecelezzetdegil, renk dekatar.

Turp: Ozellikle siyah turp ¢okdaha
yitksek miktarda besin 6gesi igerir ve
potasyum i¢in iyi bir kaynaktir. Yor-
gunlugaiyi gelir ve bagisiklik sistemi-
ni giiclendirir. Rendelenmig havug ve
siyah turp, limon ve zeytinyag ile bu-
lusarak enfes bir kig salatas1 ihtimali-
nideburayanotolarak birakalim.

sebzevemeyveler

Armut: Zengin karoten igerigi ne-
deniyle sari, yesil renge sahiptir. Yiik-
sek C vitamini ve bakir icerigi ile iyi
bir antioksidan 6zellik gosterirve ser-
best radikal hasarina kars1 hiicrele-
rikorur.

Ayva: Altin sarisi renginde hog ko-
kulu bir meyve olan ayva A ve B vita-
minleri, yiiksek miktarda potasyum
ve kirecli tuzlar icerir. Zindelik ve-
rir. Gekirdekleri yogun pektin icerdi-
giicin mutlaka ayva tatlis1 yapilirken
kullanilmalidar.

Greyfurt: C Vitamini acisindan
zengin olan greyfurt bagigiklik sis-
temi i¢in yararhidir. Kronik hastalig:
olan ve tansiyon hastalarina ¢ok fazla
onerilmez.

Mandalina: Zengin C vitamini

icerigiyle, ozellikle kig aylarinda so-
guk alginligl, nezle ve gribe kargi sa-
vunmamekanizmamizi giiclendirir.

Nar: Bagisiklik sistemini giiclen-
dirdigiicin sikliklatiiketilmelidir. Ya-
kutrenkli her bir tanesi folik asit, A ve
C vitaminlerini, selenyum, magnez-
yum, fosfor gibimineralleriniicerir.

Portakal: C vitamini ve folik asit
kaynagiolanportakal bagisiklik siste-
minigliclendirir.

Rezene: Ugucu yaglar icerdigin-
den kaynatilmasi yerine sicak suda
bekletilmesitercih edilmelidir. Kalsi-
yum, potasyum gibi minerallerin ya-
n1 sira B vitamini de igerir. Viicut di-
renciniartirir. Yogun ve yorucu gecen
ofis giinlerinizde sap kisimlarindan
kis cay1 hazirlayabilir, stres seviyeni-
zidiigiirebilirsiniz.

!/ saprezene

ladettargincubugu

1caykagigibal

1dilimlimon

sicak su

tiim malzemeyi iceceginiz barda-
ga koyun. Uzerine sicak su ekleyip 5
dakika kadar demlenmesini bekleyin
veigin.

Tiim bu giizellikler geride mi

kalacak?

Lezzetleri, renkleri ve icerikleriy-
le her mevsimi 6zel olarak taclandi-
ranbumeyve ve sebzelerinvarliginao
kadar aligi81z ki yok olduklarini hayal
edemiyoruz. Oysa gercekler sanildi-
gindan dahakorkutucu.

Hicbirimiz kot olasiliklar: diigiin-
mek istemeyiz ama stirdiirtilebilirlik
konusunun en kritik noktas1 gida. ik-
lim degisikligi ve kiiresel 1sinma ise
strdirilebilirligin iki 6nemli tehdit
unsuru.

Ayvalarin 1s11damadigs, turplarin,
havuglarin toprak altinda biiytimedi-
gi, kar yagmadigi icin bugday basak-
larinin geligmedigi bir diinya, disto-
pikromanvefilmlerinigindenciktive
tamkargimizda duruyor.

Suverilerebir gézatin:

Diinya genelinde 2022'nin bugii-
ne kadar 6lgiilen en sicak 5'inci, Av-
rupa’da ise en sicak 2'nci y1l oldugu
belirtildi. Avrupa Birligi'nin (AB)
Copernicus Iklim Degisimi Servisi,
2022'de c¢ok sayida sicaklik rekoru
kaydedildigini, seragaziyogunlagma-
larmin arttigini bildirdi. AB verileri-
ne gore; 2022 yih ‘sicaklik kayitlari-
nintutulmasindanbuyanadlciilenen
sicak 5’inci y1l’ oldu. Son 8 yil ise ‘en
sicak 8 yillik dénem’ olarak kayitla-
ra gecti. Gecen yil ortalama sicaklik,
1991-2020 referans déoneminden 0.3
derece daha yliksek 6l¢iildii. Sicaklik
1850-1900 donemine gore ise 1.2 de-
rece artti. Atmosferdeki karbondiok-
sit yogunlagmalar: da son yillardaki
gibiyaklagik 2.1 ppmytikseldi.

Bu y1l baz1 bolgelerde arilar kig uy-
kusuna yatmadi. Uguyorlar, yuvala-
rinageri dondiiklerinde bal tiiketmek
zorundalarvekig aylarindayuvalarda
yeterli bal olmayisi kitlesel ar1 6liim-
leririskitagiyor.

Ayilar da uyumamis bu sene.
Kars'taKasim ve Aralik aylarinda uy-
kuya yatip Mart ile Nisan arasinda
uyanan boz ayilar, bu yil beklenen kar
yagisinin olmamasi ve hava sicakligi-
nin yiiksek seyretmesi nedeniyle kig
uykusunayatamamais. Aynidurum Si-
vas ve Uludag’da da gozlenmis. Mete-
oroloji Genel Miidurliigii raporlarina
gore, 2022 yil1 aralik ay1 yagiglarin-
da ytizde 57 azalma s6z konusu oldu.
Bu sartlar altinda bu y1l bugday, arpa,
mercimek bagta olmak iizere tahil ve
sebze tirtinlerinde biiyiik kayiplar ya-
sanabileceginden endise ediliyor.

Gelecek yilin neler getirecegini bil-
miyoruz. Kiiresel 1s1nma sanilandan
cok daha sert bir hizla artiyor. Pekibu
riskkiminekadarilgilendiriyor?

Hepimizi. Her birimizi.

Ebru DEMIR
KOCAK

Is hayatinda psikolojik
giivenlik 1-

andemi, ekonomik inig- cikiglar,
P Ongoriilemeyen piyasalar, agresif

rekabet kogullar1 organizasyonla-
rin duygusal dayanikliligini olduke¢a zor-
ladigini gérmekteyiz. Pandemi déneminde
ozellikle uzaktan caligma giinlerinde cali-
sanlarin psikolojik giivenligini saglamak
oldukega zor ve kritikti. Fiziki olarak igyeri
ve ekipten uzak olmak, saglik ile ilgili ya-
sanan stresin olumsuz etkileri, ister iste-
mez caliganlari igyerlerini daha ¢ok sorgu-
lamaya ittigini gézlemledik. Bu dénemde
caliganlarinin hem fiziksel hem de psiko-
lojik iyilik halini korumak tizere yeni pro-
jeler gelistiren organizasyonlar, pandemi
donemini en az zararla atlattilar dersek
yanlis olmaz.

Organizasyonlarin bu zorluklar ve belir-
sizligin iistesinden gelebilmesi i¢in lider-
lerin, organizasyonlarinin kosullara uyum
saglayabilecegi uygun gartlari olusturma-
s1, esnekligi ve duygusal dayaniklilig: stra-
tejik bir 6ncelik haline getirmesi gereki-
yor. Bunu yapabilen organizasyonlar, ca-
liganlarin rahat¢a duygu ve diislincelerini
paylasabildigi, endisgelerini dile getirebil-
digi ve 6zgiin bakis agilarini rahatca akta-
rabildigi bir kiiltiir olusturmus oluyorlar.

Peki psikolojik giivenlik nedir? Kahn
(1990) psikolojik giivenlik kavramini; bi-
reylerin imaj, statii ya da kariyerleri ile
ilgili dogabilecek herhangi bir olumsuz
durumdan korkmadan isi ile ilgili yete-
neklerini ortaya koyabilmeleri ve kulla-
nabilmeleri sebebiyle hissettikleri dene-
yim olarak ifade etmigtir. Bagka bir ifade
ile, psikolojik giivenlik is yerinde isle ilgi-
li faktorlerin, caliganin ruh sagligina zarar
verme riskinin en aza indirilmesi ya da ¢a-
lisana zarar verme riskinin olmamasi, do-
layisiyla caliganin potansiyelini ortaya ko-
yabilmesi halidir diye tanimlanmaktadar.

Psikolojik giivenlik kavramai ve ig hayati-
na etkilerinin uzun yillardir aragtirmala-
ra, makalelere konu olan fakat is hayatin-
da cok fazla ad1 gecmeyen kritik bir konu
oldugunu diisiiniiyorum. Caliganlarin psi-
kolojik olarak korunmasi; daha fazla is tat-
mini, daha iyi performans, motivasyon ve
baghiligin artmasi anlamina gelirken, cali-
sanlar psikolojik olarak giivenli olmadik-
larinda ise tam tersi bir durum s6z konusu
olabilmektedir.

Genel anlamda psikolojik olarak giivenli
bir ig yeri yaratmak icin;

Organizasyon etik degerlerinin caligan-
larin da katilimi ile belirlenmesi ve deger-
lerle yonetim felsefesinin hayata geciril-
mesi,

Calisanlar icin duyarli ve gerektiginde
uygun destegi verebilecek bir iletigim mo-
delinin gelistirilmesi,

Giiven ve geffaflik lizerine kurulmus bir
organizasyon kiiltiirii yaratilmasi,

Calisanlarin soru sorabildikleri, hata ve
problemleri aciklikla anlatabilecekleri,
samimiyet ve diiriistliigiin 6n planda oldu-
gu bir caligma kiiltiirii yaratilmasi,

Calisanayetenek ve potansiyeline uygun
iglerin verilmesi, ¢aligan geligiminin des-
teklenmesi,

Psikolojik gilivensizlik hissinin {istesin-
den gelmenin en 6nemli yolu, yalniz olma-
digini hissetmek ve iletisim kurmak. Her-
kesin bir arada oldugunu hissetmek ve yeri
geldiginde gii¢lii yanlarinin yaninda geli-
sim alanlari konusunda da iletigim kura-
bilmek ekipleri psikolojik olarak giiclii ya-
piyor.

Psikolojik olarak giivenli bir igyeri, aidi-
yet duygusu ile baghyor. Calisanlarin des-
teklendigi, cesaretlendirildigi, igbirligi
icin tesvik edildigi, gelisim ve degigimin
organizasyonlarin var olmasinda olmaz-
sa olmaz rol oynadiginin bilincinde olarak
giivenli bir kiiltiir olugturmaya var misi-
niz?

Bir sonraki yazimda bu konuya detaylica
deginecegim...

o0 o +
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Samanyolu'nu Bilir misin?
Profilo Kulttr Merkezi

Bir yerlerde her zaman bir savas vardir! iste o savaslardan birinde kimligini
yitirmis bir adamla, aktorliikle baslayan hikayesini asabiyeci olarak stirdiiren
doktorun, kendi yildizlarina dogru yolculugudur bu.

5SUBAT

['SELIN YOCESOY
CUMHURIYET DONEMI

Halk Sairlerininizinde
CSOAdaAnkara-Mavisalon

.l;.
CahitBerkay

Yapi1Kredi Bomontiada The Populist
Anadolu Rock’in efsane grubu Mogol-
lar'inkurucusuduayen miizik insaniCa-
hit Berkay, Murat Beger’in konugu olu-
yor.

Etrafinda gordiigii her seyin, sesi ve ha-
reketiyle oyunlar kuran ¢ocuk, herkese
“farkl” gelir.

Izler-AnkaraDevlet Tiyatrosu
Siir ve Gorsel Show’larla renklendiril-
migmiizikal tadindabir tiyatro oyunu

Editors

ZorluPSM Turkcell Sahne
Birmingham merkezli Ingiliz indie rock
grubu, Editors miizik grubu.

F

k
MetinUca

BunumuDemekistedim

Anamur Mersin

Catalin tiglincii digi nasil bulundu? Pan-
tolondiigmeleriyerine dahadncenekul-
laniliyordu?

Kundakc1
CKM Kadikoy
Sene M.O. 356... Pazarci Herostratos
diinya harikasi Artemis Tapinagi’ni ya-
kar. Pekineden?

7SUBAT

SelinYiicesoy
Cumhuriyet DonemiBestekarlari
CSO AdaAnkara- Mavisalon

Teftig-i Temaga )
Mall of Antalya
Yillarca Geleneksel oyunlar oynayan
Turun¢ Kumpanya, bir giin Shakespeare
oynamak zorundakalirsane olur?

Erkek Akl1 Oksimoron

Yunus Emre KM Atakoy

Sevgilisi tarafindan 15 giin sonra araya-
cagim denilerek terk edilen bir adamin
“Kadinlar neister?” sorgulamasi

Duru Tiyatro Watergarden

Denize karg bir sigara yak. Tek sekerli,
demli bir cay koy masaya, ¢cok negeli bir
miizik calsin mutlaka, kapat gozlerini,
giltimse, ¢linkidi...
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Pandemide Agk
CKM Kadikoy
AgkdaCoronagibiadres sormuyor...

Biilent Ortacgil
CKM Kadikoy

Yiiksek Sadakat
IF Performance Hall Begiktag

9 SUBAT
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BIiFO &Valeriy Sokolov
ZorluPSM

Ood
Atakoy Yunus Emre KM
Gecinemiyoruz! Her glin zam, her geye
zam! Yeter artik!

Odenmeyecek, Odemiyoruz! Merak et-
meyin olaylar Italya’da geciyor...

ERCAN SANTC]AKADEMI

YIZYILN

Yiizyilin Son Dongiisii

BarigManco KM

Ercan Saatci Akademi'nin yapimciligi-
n1ustlendigi “Yuzyilin Son Dénguisii” se-
yircisiile bulugmaya devam ediyor.
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The Secret Trio

CRR

The Secret Trio, Anadolu ve Ortadogu
kokenlibir miizik yapiyor.

#h

Kimsin Sen

Yunus Emre KM

Altin bilezik c¢almak icin gir-
diginiz evde, kalp hirsizli-

g1 ile itam edilseniz ne yaparsiniz ?
Ya da kizlarina fazla miisamaha goster-
migbirbabayerine koyulsaydinz!!!
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SR A2 Suba
YILLANMIS
LESTIVAL
. Funeﬂ&cm‘e Lstandud
Seylesilér. Atslyeler, Konserter,
Deneyim, Tadun Seanslare ve daha fazlast..
X ey
Detaylar cok yakmnda...

Yillanmig Festival Cumartesi
Figekhane

Zaman gectikce degerlenen lezzetler ile
gustosahibikigileribir arayagetiren Yil-
lanmig Festival, bu sene de linlii degiis-
tatorlerin, sektor liderlerinin ve tinlii sa-
nate¢ilarin katilimiile gerceklesiyor.

Piyanove KemanlaKis Esintileri
AllSaintsKilisesi Moda
SANATCILAR: Keman: Naz frem Tiirk-
men/Piyano: Arya Su Giileng

PeraKlasikleri

Miizik Aski: Cellistanbul
PeraMiizesi

Istanbul adini, miizigin evrensel tinila-
r1ile birlegtiren Cellistanbul Viyolonsel
Kuarteti, Sevgililer glinline 6zel “Miizik
Aski”temalikonserde klasik miizigin se-
vilen eserlerini, PeraMiizesidinleyicile-
riiginseslendiriyor.

12 SUBAT

MilyonDolarlik Soru
BKM Mutfak Cars1Begsiktag

A AR "'"u' :'ﬂ_i::" b

ASKIM KAPISMAK
e ® C'eg
"l§kllel"éamedc'4c'

Askim Kapigmakile

Mliskiler Komedi- Uniq Hall

Kahkaha, miizik, dans, toksik iligkiler,

aile dizimi, agk ve mutluluk tizerine ha-
zirladig1 gosteride yeni farkindaliklar.

Askin U¢Hali

ProfiliKM

Yeni tanigan Ahmet ve Cemre’nin hika-
yesi.

Koray Avci
Bostanci Kultir Merkezi

Koray Avcl, 12 Subat'ta, sevilen sarkilarini Bostanci Gésteri Merkezi
sahnesinde seslendirecek.
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&MSs’in renkli mi-
nik cikolatalar1 en
ikonik markalar-

dan bir tanesi. Ancak tiim diin-
yanin sevgilisi olan M&Ms bir
sliredir Amerika’da ilging kri-
zin ortasinda. Marka, ileti-
sim kampanyalarinda yillardir
farkli yiiz, beden ve kiyafet ta-
sarimlari yaparak “insani” bir
goriiniim kazandirdig ¢ikola-
ta karakterlerini kullaniyor-
du. Farkl renklerde 6 karak-
ter vardi ve bunlardan yesil ve
kahverengi olanlar kadindi. Bu
“cikolata karakterler” marka
sozciileri olarak lanse edilmig-
tive cok seviliyordu.

isler nasil kanisti?

Her sey gecen y1l markanin
cikolata karakterleri lizerinde
bir takim degisiklikler yapti-
g1n1 duyurmasi ile tepe taklak
oldu. M&Msys’in iireticisi olan
Mars sirketi, ““eglencenin gii-
clinii kullanarak herkesin ait
oldugunu hissettigi bir diinya
yaratma gorevindeyiz” mot-
tosu ile “herkesin kendini ait
hissettigi ve toplumun kapsa-
yici oldugu bir diinya yaratma-
ya yonelik kiiresel taahhiidiin”
bir pargasiolarak cikolatamar-
ka sozciilerinin goriiniiglerini

M&Ms'in sevimli cikolatalari Amerika'yi nasil karistirdi?

glincelledigini soyle-
di. Yeni tasarimlarin
daha topluluk odakli
ve kapsayici oldugu,
karakterlerin “cinsi-
yetlerinden ¢ok kisi-
liklerine” odaklandi-
giraciklandi.

Bu kapsamda, iki

Prof. Dr. Cisil
SOHODOL

kadin M&Ms karak-
teri “daha az feminen” kiya-
fetler giymeye bagladi. Yesil
M&Ms karakterinin giydigi
uzun cizmeler rahat spor ayak-
kabilarla degistirilirken; kah-
verengi M&Ms’in ince ve yiik-
sek topuklu ayakkabilar: yeri-
ni daha az dikkat ¢ceken kisa ve
kalin topuklu ayakkabilara bi-
rakti. Her M&M’in sekli biraz
daharafine edildi ve kollarinda
ve bacaklarinda ten rengi yeri-
ne seker kabuklarinin rengine
uyan soluk renk tonlar1 kulla-
nilmayabaglandi. Hatta turun-
cu karakterin yiiziindeki endi-
seliifade yeniden dizayn edildi
vebukarakterin “endiseli Z ku-
sag1”’n1 temsil ettigine dair bir
hikaye paylagildi.

Yenilenme kapsaminda bir
“cikolata karakter” daha ya-
ratildi ve mor renkte bir kadin
M&Ms karakterinin lansmani
yapildi. Yeni mor karakterin ka-

bul ve kapsayiciligi temsil ettigi
““I’'m Just Gonna Be Me” (Ben,
sadecebenolacagim) reklamfil-
miile anlatildi. Ambalajinda sa-
decekadinkarakterlerin oldugu
bir paket piyasaya ¢ikarildi ve
buradan elde edilen gelir, kadin-
lar1 giiclendiren derneklere ak-
tarilacak aciklamasiyapildi.
Ama evdeki hesap carsiya
uymadi ve bazi 6nemli basin
organlar1 markaya adeta savag
acty; sosyal medyada atesli tar-
tigmalar yaganmayabaglada.

Bazen herkesi

memnun edemezsin

Fox News’un iinlii program-
cis1 Tucker Carlson’in basi
cektigi sag goriislii gruplar ka-
din karakterlerde yapilan de-
gisikligin itici oldugu, marka-
nin feminizm yanlilarina hog
goriinmeye calistifini, kadin
karakterleri daha az kadinsi

yapmanin toplumun
algilariyla oynadigini
ileri siirdiler. Olay,
“bunun sonu ne ola-
cak; M&Ms, tim ka-
rakterleri cift cinsi-
yetli olana kadar tat-
min olmayacak mi”
tartigmasiyla cinsiyet
yonelimlerine kadar
getirdiler. Yeni mor karakte-
ri ve mottosunu elestirdiler.
Mor rengin, kadin hareketi ile
iliskisinden dem vurdular ve
erkeklere 6zel bir paket M &M
piyasaya neden siiriilmiiyor o
zaman tartigmasi baglattilar.
Hatta durum o kadar ileri git-
ti ki bir programda sunucu,
“Cin’in - biz diinyadaki ekono-
mideki her geyi devralirken,
insanlara kendilerini bulabi-
lecekleri renkli M&Ms’lerini
vermeye odaklanmaya devam
et Amerika!” diye olaylar1 izli-
yor oldugunu soyledi.

Ortalikyanginyerine doniin-
ce M&Ms tarafi gecen hafta
beklenmedik bir hamle ile geri
adim atip acgiklama yayinladi
ve “Sevgilis6zciilerimizde bazi
degisiklikler yaptik. Ve bunun
boylesi sonug doguracagini ke-
sinlikle diisiinmemigtik.

Ama simdi anladik ki bir ge-

kerin ayakkabaisi bile insanlari
kutuplagabilir. M&Ms'nin iste-
digi son sey buydu” dedi. Ama
asil onemlisi seker karakterle-
rin bundan sonra kullanilma-
yacagini ve markanin Ameri-
ka’nin iizerinde anlagabilece-
gi bir s6zcliyli takdim ettigini
duyurdu. Komedyen Maya Ru-
dolphi M&Ms’in yeni yiizii ol-
du. Yapilan ag¢iklamanin ardin-
dan marka bu kez ikiytizlii ol-
maklasuclandi. “Eger amaglari
gercekten kapsayicilik dege-
rine sahip ¢ikmak olsayd1 her
seyden bir anda boyle vazgec-
mezlerdi” konugmalari bagla-
di. Baski ile hemen ‘giiya’ inan-
diklar1 seyden vazgectikleri
ve miicadele vermedikleri i¢in
markayoneticilerielestirildi.
Bazilari ise M&Ms’in Subat
ayindaki Super Bowl kupa fi-
nalindeyayinlayacagireklama
dikkat ¢cekmek i¢in ucuz bir
iletigim ¢abasi i¢inde oldugu-

nu ve karakterlerden vazgec-
meyeceginiiddiaetti.

Tim bu anlattigim hikayeyi
okurken biitiin bunlar sadece
birkac cikolata karakter icin
miyagandidiyor musunuz?

Bir avuc cikolata

karakterden cikan

kocaman ders

Bugiin diinyanin geldigi
noktada markalardan toplum-
sal sorunlarla ilgili ses ¢ikar-
malar1 ve ¢dziime giden yolla-
ra Onculiik etmeleri ve hatta
aktivist olmalaribekleniyor.

Ancak markalarin anlamasi
gereken ¢ok 6nemli bir nokta,
tartismal1 konular denizinde
yiizmenin ¢ok kolay olmadigi.
Toplumsal bir sorunasahip ¢1-
kip sesini yiikseltmek M&Ms
orneginde oldugu gibi pek ¢cok
elegtiriyi de getirebiliyor.

Egermarkaninkonuyailigkin
gercek bir inancive miicadeleyi
goze alacak cesareti yoksa so-
nu¢boylehiisranyaratiyor.

O yilizden siz siz olun top-
lumsal bir konuya sahip ¢ikip
marka karakterlerini bile de-
Sistirecek biiyiik kararlar: al-
madan Once yola niye ¢iktigi-
nizdan emin olun, olasi karga-
sayaiyihazirlanin.

Onligim vaktinin geldi-
ginihatirlatan “Gelece-
ge Bir Sen Birak”, Firat

Degisime hazirolve
‘GelecegeBirSenBirak’

TedX ve cesitli platformlarda motivasyon konugmalari gerceklestiren Firat Uzer’in kaleme aldig:
“Gelecege Bir Sen Birak” adl1 eser, kendini doniistiirerek yeni bir hayata baglamay anlatiyor.

suz sevginin
Gelecege snemi

Bir Sen

lize-
rine durulan

kodlamaya hazirliyor ve sihirli
olan sozl haykirmaya bagliyo-
ruz: ‘Déntlistim sirasibende!”

Bursa 20: Kitap Fuari, 11-19 ubt 2023 tarihleri arasinda Tiiyap Bursa
Uluslararasi Fuar ve Kongre Merkezi'nde gerceklestirilecek.

Tuyap Bursa Kitap Fuari

Uzer’in kaleminden okurlariy-
la buluguyor. Inkilap Kitabevi
imzasiyla yayimlanan “Gelece-
ge Bir Sen Birak”, derin bir ne-
fesin ardindan ¢ikilacak kisisel
ve huzur dolu bir yolculuga da-
vetediyor.

Aile danigmani, sosyolog, mo-
tivasyon konugmacisi ve fiitii-
rist Firat Uzer, “Gelecege Bir
Sen Birak” kitabiyla umut, mut-
luluk ve kendini doniigtiirerek
yenibir hayatabaglamayayone-
lik sade ama duygu ytikli satir-
lariyladikkat cekiyor.

Gicli bir gekilde alinan nefe-

sinardindandegisime hazirhis-
sedecek okurlarini, ‘Gelecege
Bir Sen Birak’ ile zevkli bir yol-
culuga cikaran Uzer; affetme-
nin bilinip bilinmedigini sor-
gularken; unutulan bir davra-
nis olan tesekkiir etmeyi bir kez
daha glindeme getiriyor. Kogul-

Birak ;
. kitapta; hayat

kosturmaca-
sinda savru-
lan duygular,
incelikler, kii-
¢likamamutluedensozleryeni-
denhatirlatiliyor.

Inkilap Kitabevi etiketiyle ya-
yimlanan ‘Gelecege Bir Sen Bi-
rak’, okurlarina huzurlu bir yo-
lun kapilarini aralarken; ayni
zamanda bireysel bir doniigii-
miin ilk adimini atmayi vadedi-
yor.

“O zaman tim bedenimizi
ve ruhumuzu bu déniisiim i¢in

Sunuunutmamaktafaydavar:
Neye dontigecegimiz ¢ok ama
cok 6nemli. Anahtarlar1 dogru
kullanarak yolumuzu belirle-
melive sonucaulagabilmeliyiz.

Icindeki inangla birlikte... Bu
kitab1 okumay1 tamamladigin-
da...

Beyninde dalgalanmay1 hisse-
diyorum. Gozlerini kapat, derin
nefesini al ve igcinde tut. Beg sa-
niye sonra o nefesi bedeninden
cikartarak degisime hazir oldu-
gunu hisset.

Clinkii dontiigiim siras1 sen-
de..”

20. kez kapilariniaciyor

ursa 20. Kitap Fuari, diizen-

lendigiilk yildan bugiine bol-
genin kiiltiirel yasamina 6nemli
katkilar saglayan, 300’e yakin ya-
yinevive sivil toplum kuruluguna
ev sahipligi yapacak. Bursa Kitap
Fuarrnin, bolge i¢cin 6nemli bir
kiiltiir g6leni oldugunu ve okuma
aligkanliklarinaolumlukatki sag-
ladigini belirten Tlyap Fuarlar
Yapim A.S. Genel Miidiirii {lhan
Ersozli, diizenlendigi ilk yildan
bu yana Bursa ve ¢evre kentler-
den 4 milyona yakin okuyucuyu
agirladiklarini dile getirdi. Fua-

rin 20. y1li icin heyecanli olduk-
larinidasozlerine ekleyen Ersoz-
It “Bursa Kitap Fuari, 6grenci,
geng, yetiskin, emekli her yagtan
okurun ilgi gosterdigi, her zaman
¢ok kalabalik soylesi ve imzala-
rin cogkulu gectigi bir fuar. Buyil
20. y1la 6zel bu cogkunun katlan-
masini bekliyoruz. 9 giinboyunca
birbirinden degerli yazar, ¢izer,
kiiltiir insani ziyaretgilerimizle
bulusacak, etkinlikler, soylesiler,
imza giinleri yapilacak. Tim ki-
tapseverleri coskumuzu paylag-
mayabekliyoruz” dedi.

inkilap Kitabevi
Ozel eserlerle
96. yasini kutluyor

Tiirkiye’nin en kokli yayi-
nevi olan Inkilap Kitabe-
vi, 1927’de baslayan yolculu-
guna edebiyatimizin ustala-
r1; Nazim Hikmet, Orhan Veli,
Yasar Kemal ve Aziz Nesin ki-
taplariyladevam ediyor.

Numan Aydinoglu'nun ka-
leminden tiilkesine ve halkina
tutkuyla asik biiyiik sair Na-
zim Hikmet’in Bulgaristan zi-
yaretlerini ve gairin bu ziya-
retlerde kaleme aldig1 unu-
tulmaz siirlerin &ykilerini,
taniklarinin anlatimlariyla
aktaran; “Bir Bahar Giini Sof-
ya’da - Nazim Hikmet’in Bul-
garistan Gunleri” kitabi okur-
lar1 duygu yiiklii bir yolculuga
dahil ediyor. Yazin diinyasinin
o6nemli kalemlerinden Feri-
dun Andag; “So6ziin Biiytictlisii:
Yagar Kemal” ve “Giilen Dii-
stince”, “Muhalif Kimlik Aziz
Nesin” kitaplarin giincellen-
misg kapaklar: ve 6nsozleriyle
yeniden ele aliyor.

SAHA, Turk sanatcilariAsya'nin
ondegelen sanat Z|rveler|e destellyr

AHA, kir amaci giitmeyen sa-

nat kurumlar: tarafindan da-
vet edilen sanate1 ve kiiratorlerin
sergi, yayin, kamusal program gibi
projelerinin hayata gegmesi igin
kurumlarla ig birligi icinde ¢ali-
$1p, proje siirecinde kolaylagtirici
rol iistlenir ve iliretim destegi ve-
ren bir kurum. Dhaka Art Summit
ise Gliney Asya ile ilgili sanat ve
mimarlik konulari tizerine kurul-
mus, ticari olmayan, uluslararasi
aragtirmave sergiplatformu.

Bu yil zirvenin Samdani Art
Foundation ve Kiran Nadar Mu-
seum of Art ig birliginde diizen-
lenen Bonna: Very Small Feelings
baglikl1 2023 edisyonunda sanat-
cletrafimizdakidiinyayi anlamak
i¢in miras aldigimiz, olusturdu-
gumuz kelime dagarcigini ve bu
kelime dagarciklarini aligilmigin
disinda baglamlara uyarlamaya
caligtigimizda ortaya ¢ikabilecek
yanlig cevirileri odaginaaliyor.

Dhaka Art Summit 2023,
Bangladeg'in topraklarini, su-
larini ve insanlarini dinleyerek
hikayeler anlatmay1 ve insanla-
rinsaatyadatakvimyerine geze-
genin ve insan dig1 zekélarin sGy-
leyeceklerini dikkate aldig1 ge-
lecekler hayal etmeyi 6nerirken
suyun glicli, sellerin ve etkileri-
nin nasil anlagildigina dair c¢ifte
paradokslailgileniyor.

SAHA, Erkan Ozgen'in

projesini destekliyor

SAHA, bu yil 7 Subat - 11 Ha-
ziran 2023 tarihleri arasin-
da 30. yilini kutlayan 15. Shar-
jah Bienali’'nden davet alan Er-
kan Ozgen’in video projesine
liretim destegi veriyor. 2019 y1-
linda vefat eden, glincel sanatin
etkiliisimlerinden kiirator, sanat
elestirmeni ve diigtiniir Okwui
Enwezor’un entelektiiel vizyo-
nununyonverdigi Thinking His-

torically in the Present baglikli
bienalin kiiratorligiinii Hoor Al
Qasimilistleniyor.

Enwezor'un 'postkolonyal ta-
kimyildiza’ adini verdigi oner-
mesi ve buna bagl anahtar kav-

ramlari, Sharjah Bienali’nin

postkolonyal 6znellik, ani1 haz-
nesi olarak beden, dilin melez-
lesme siirecleri, miize nesnele-
rinin iadesi, irksallagtirici ba-
kis, kugaklar aras: stireklilikler,
kiiresel modernizm, yerlilik ve
dekolonizasyon etrafinda tar-

tismalara olanak saglamasiy-
la bir ¢ikis noktasi olusturuyor.
150’den fazla sanatci ve kolek-
tifin katildig1 Sharjah Bienali,
300’den fazla eseri Birlegik Arap
Emirlikleri'ndeki5 sehirvekasa-
badakonumlandiriliyor.

+
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002 senesinde ya-

yinlanmis olan bu

kitap, is diinyas1
lizerinde biiyiik etki bi-
rakmusti. Ozellikle gir-
ketlerde strateji, tasarim,
ARGE, iiriin yonetimi,
reklam gibi boliimlerin ig
yapis felsefelerini kokten

'Mor inek’ olmayi basaran kazanir

Bertan
KAYA

degistirmisti. Sirketlere
farklilagmayi, inovasyon
yapmaysi, dikkat cekecek ve akilda
kalacak iiriin ve hizmetler ortaya ¢1-
kartmayi 6glitleyen kitabin, tam da
bu donemde yeniden hatirlanmaya
ihtiyaci oldugunu diigiindiim. Neden
bu dénem derseniz, bu donem in-
sanlarin dikkatini cekmenin giderek
zorlagtigy, giiriiltii nedeniyle mesaji-
niz1 dogru kisilere ulagtirmanin ko-
lay olmadig, siradan olanin yok sa-
yildig1 bir donem.

Uriin ya da hizmetinizi miigteri-
lere satmak iyice zorlagti. Emtialag-
ma, yani siradanlagma ve fiyat re-
kabeti tavan yapti. Karlar diisiiyor.
Seth Godin’in yapmayin dedigi sey-
leri 21 sene boyunca yapmaya devam
ettik. Bu ylizden bu kitabi ve verdigi
mesajlar1 hatirlamak gerektigini dii-
stindiim. Yani bundan 21 sene 6nce
bu kitapla ortaya atilmig olan fikir-
ler, eskimek bir tarafa daha da 6nem
kazandi diyebilirim.

Kitap hakkinda

Kitabin yazar1 Seth Godin. Ig diin-
yasinda olup da kendisini duyma-
mug, kitaplarini okumamigsaniz ¢cok
sey kaybetmigsinizdir. Kendisi ino-
vasyon ve pazarlama alanlarinda
diinyanin 6nde gelen diigiince insan-
larindan. Mor Inek agagidaki su so-
rulara yanit veriyor:

Bir iiriin veya hizmeti bahsetmeye
deger kilan nedir?

Neden sikici olmak neredeyse her
zaman en riskli stratejidir?

Dikkat cekici, farkl iiriin ve hiz-
metler nasil tasarlanir, mevcutlari
nasil dikkat ¢eker hale getirirsiniz?

Nasil farklilagirsiniz?

Bilgi sahibi olduklar: yeni bir iiriin
veya hizmeti meslektaglarina ve ar-
kadaslarina anlatarak bir "fikir vi-
riisii” baglatan ve yayan "onciileri”
bulup bastan ¢ikarmak neden 6nem-
lidir?

Kitabin ortaya koydugu temel fikir

Godin temel felsefesini bir 6rnek
ile ortaya koyuyor; araba ile seyahat
ederken yolun saginda bir tarla gor-
diiniiz. Otlayan ineklerle dolu bu tar-
lada goreceginiz tek sey, siyah ve be-
yaz renklerin hakim oldugu ve hepsi
de birbirlerinin aynisi olan yiizlerce
inek olacak. Bunlarin hi¢birisi dik-
katinizi cekmeyecek. Ama aniden,
bu ineklerin arasinda mor renkli bir
inek gordiigiiniizii hayal edin! Bu-
nu mutlaka dikkate alirsiniz, ¢iinkii
Mor Inek gergekten olaganiistii bir
seydir. Boyle bir inege doniip doniip
bakarsiniz!

Uriinleriniz geleneksel siyah be-
yaz veya kahverengi inekler gibiyse,
kimsenin dikkatini cekmeyi umut
edemezsiniz. Sesinizi duyurmak i¢in
milyonlarca TL reklam yapmaniz da
bunu degistirmeyecektir, ¢iinkii ra-
kipleriniz de aybi geyleri yapiyor. Bu
miithis giirtilti icinde fark edilme-
niz ¢ok zor. Fark edilmek i¢in olaga-
niistii bir gsey ortaya koymaniz gere-
kiyor: Mor Inek.

Bu kitapta yer alan fikirler, daha
once ele aldigim Mavi Okyanus, Sa-
delestir ve Yenilik¢inin Tkilemi ki-
taplarinda yer alan fikirlerle de ytiz-
de yiiz uyumlu fikirler. Bu agidan di-
gerleri ile bir biitiin tegkil ediyor.

l MUTLAKA OKUNMAS| GEREKEN BIR BESTSELLER
—

iginizi doniistiiriin

Geleneksel pazarlama 6ldii ama 61-
memis gibi davraniyoruz

Geleneksel pazarlama kurallarina
uymak artik yeterli degil. Gliniimii-
ziin rekabetci ekonomisinde, baga-
riliiiriinler ortaya koymak isteyen
sirketler artik dikkat ¢ekici iirtinler
ortaya koymak zorundadir. Gazete,
dergi, TV ve hatta sosyal medyadaki
reklamlarin etkisi azaliyor. insanlar
bilgiyle bogulmus durumda ve gele-
neksel ve sosyal medyadan (sosyal
medyay1 ben ekledim, orijinal ki-
tapta yer almiyor, ancak bu durumu
sizler de tecriibe ediyorsunuzdur)
gelen mesajlarinin coguna dikkat
etmeyi biraktilar. Godin, Mor Inek
iirtinleri ortaya koymak i¢in rek-
lam-ciro iligkisini birakmalarini ve
inovasyon-kar iligkisine odaklanma-
larini tavsiye ediyor.

Godin, pazarlamacilara bir nigi he-
deflemenin ve fikirleri iiriinii satin
alma olasilig1 en yiiksek olan tiiketi-
cilere yaymanin etkili yollarini agik-
liyor. Godin’e gore, dikkate deger
fikirler kit degil ve her igletmenin
harika seyler yapma firsatlari var.
Ote yandan igletmelerde, bu fikirle-
ri gerceklestirme istegi eksikligi var.
Yeni olan riskli goriiliiyor, oysa en
riskli olan yenilike¢i olmamak.

Giintimiiziin kalabalik pazarinda
artik “siradan” iiriin veya hizmetle-
re yer yok; ya olaganiistii olacaksin
yadayok olacaksin! Dikkat ¢ekici
olmak i¢in cesurcarisk almaniz ve
gelecek elestiriler konusunda endi-
selenmemeniz gerekiyor. Ardindan,
olaganiistii lirlin veya hizmetinizi
dogru kanal ve kigiler iizerinden ya-
nihem yeni seyler denemeye istekli
hem de bunu bagkalarina yaymaya
hevesli insanlar tizerinden pazara
ulagtirmaniz gerekiyor.

Godin'den sirketlere kritik

tavsiyeler

Sirketinizin sektor liderinin geri-
sinde kaldigini, ya da rekabet icinde
siradanlagtigini fark ederseniz, on-
larin yaptiklarini taklit etme diirtii-
stine karsi koyun. Bunun yerine, bir
kalem ve kagit alin ve liderle araniz-
dakiboslugu nasil kapatabilecegini-
ze dair bir liste yapin, ancak yalniz-
caliderden farkli oldugunuz, olabi-
leceginiz 6geleri siralayin. Bunlara
odaklanin.

Bir iiriin tasarimecisiysaniz, pa-
zarlama egitimi alin. Bir pazarlama-
clysaniz, iiriin tasarimi egitimine
katilin (ben bu donem i¢in tasarim
odakl1 diistince kurslarini 6neriyo-
rum).

Her iki durumda da iirtiniin nasil
iiretildigini anlamak icin fabrikanin
iiretim alanlarinda zaman gecirin.

En 6nemlisi de su: mor inekler
yaratmak, tiriinii pazarlama bakis
acisini goz oniinde bulundurarak
icat etmenizi gerektirir. Bir anlam-
daiiriinii iret ve pazarla anlayiginin
tam tersi; 6nce pazarlama felsefesini
olustur, sonra nis pazara yonelik bu
iriinleri tasarla ve iiret!

Sirketlerimiz nasil Mor inek

olabilirler?

Biiytik biitgelerle reklam yap ve
ciro elde et anlayigini birakmalisi-
n1z. Bu giriltiilii ortamda daha ¢cok
bagirarak fark edilmeniz mumkiin

degil. Onun yerine iiriine ve hizme-
te odaklanin. inovasyon ile dikkat
ceken, farkl: iiriin ve hizmetler or-
taya koyun, bu iirtin ve hizmetleri
dogru pazarlama kanallar: kigiler
lizerinden organik yontemlerle ya-
yin.

Farkli iiriin veya hizmetler ortaya
koymak i¢in sirket i¢cinde inovas-
yona uygun bir ortam ve dogru ino-
vasyon siirec¢lerini ortaya koymus
olmanizlazim. ARGE departmanai-
na sahip olmak, tesviklerden fayda-
lanmak inovasyon yapiyorsunuz an-
lamina gelmez. Inovasyon, tiim sir-
keti, tiim insanlari ve tiim siirecleri
ilgilendiren genel bir konudur. ino-
vasyon ortaminizi ve siireclerinizi
gozden gecirmekle ise baglayin.

Risk almak, riskten kagcinmaya
gore daha dogru bir stratejidir. Ko-
nusulmaysi, elestirilmeyi, garipsen-
meyiumursamadan cesurca nis pa-
zarlara yonelik farkli {iriin veya hiz-
metleri ortaya koymaya caligin.

Geleneksel, kurumsal bir firmay-
saniz, bir inovasyon yapamay1z
inancini bir tarafa birakin. Gelenek-
sel pazarlamacilarin ige “rutin ve
tutucu” bakiglarindan kurtulun. Pa-
zarlamanin 4P’si, 7P’si, 8P’sini b1-
rakin, en onemli P, Purple Cow’dur.
Once bu P’ye odaklanin.

Yeni pazarlama anlayis, tirtin ve-
ya hizmeti icat etmekle ilgilidir, ya-
pildiktan sonra onu satmakla ilgili
degil. Konuya boyle bakarsaniz pa-
zarlamanin inovasyon siirecine yon
vermesi gerektigini gérebilirsiniz.

Sorunlarina tam olarak sizin ¢o-
zlimiiniizii arayan insanlari bulun
ve onlara pazarlama yapin. Sonra-
sinda da iiriin veya hizmetinizin ve
buna yonelik pazarlamanin etkin-
ligini 6l¢ilin. Pazara hizli mor inek
uriin veya hizmetler tiretmek ve
bunlarin ige yarayip yaramadigini
test etmek icin son derece cevik ta-
sarim, ARGE, yeni iirtin devreye al-
ma, satig ve miigteri iligkileri yone-
timi siire¢leriniz olmali.

Unutulmaz

sarkilarinsahibi
Adamo Turkiye'de

Sézleri Tiirkgeye gevrilen
unutulmazsarkilariylabir
devre damgasini vuran Salva-
tore Adamo konser i¢in Tiir-
kiye ‘ye geliyor. Is Sanat’taki
konserine giinler kalan sanat-
¢1 Avrupanin en bagaril sar-
kicilarindan biri olarak deger-
lendiriliyor.

60 yildir sahnelerde

Sozleri Tiirkee’ye cevrilen
“Her Yerde Kar Var”, “Kar-
lar Diiger”, “Ismini Haykiri-
yorum”, “Sevme Sen Beni” gi-
bi dillerden diismeyen sarki-
lariyla gonillerde taht kuran
Adamo, 10 Subat Persembe,
20.30°da, i§ Kuleleri Salonu’'n-
dasevenleriyle bulusacak.

Is Sanat Sanat Yonetmeni
Defne Turag “60 yildir sahne-

de olan Adamo’yu, hafizalari-
miza kazinan sarkilariyla Is
Sanat’in sezonunda agirlaya-
cagimizigin heyecanli ve mut-
luyuz. Inaniyorum ki bu kon-
ser sonyillarin en 6zel konser-
lerindenbiriolacak.” dedi.

1k bagarisini heniiz 17 ya-
sindayken ‘Si j'osais’ adl1 sar-
kisiyla elde eden sanatgi, Oly-
mpia’da sahne aldiktan sonra
diinyacapindataninmayabasg-
ladi. Sanathayatiboyuncasar-
kilar: say1si1z dile ¢evrildi. Av-
rupa’nin en bagarili sarkicila-
rindan birisi olan Adamo’nun
alblimlerinin sat1g1 100 milyo-
nuagarken,yalnizca “Tombela
Neige* sarkisi diinyanin cegitli
iilkelerinde say1s1bes ylizii ge-
censarkicitarafindanyeniden
seslendirildi.

e Are Social ve

Meltwater’in

“Ocak 2023 Di-
jital Dlinya” raporuna gore,
Tirkiye’de toplam niifusun
yiizde 73,1’i sosyal medya kul-
laniyor. 2022 yil1 ocak ayinda
sosyal medya kullananlarin
orani ylizde 80,8°di. S6z konu-
suoranlar 85 milyonluk Tiirkiye niifusuiginde
yorumlandigindayaklagik 7 milyonkisiye kar-
silik geliyor. Bunagore sosyal medyakullanan-
larinyaklagik sayisisonbiryilda 69 milyondan
62 milyona geriledi. Boylece Tiirkiye’de sos-
yal medya platformlarini kullanan kisi sayis1
2022 yilindayaklasik 7 milyon azaldi.

Youtube, Tirklerin en fazla ilgi gosterdikle-
risosyal medyaplatformu. Her gecen giin 6zel-
liklebu platformakarsiilgiartiyor. 57,9 milyon
kullanicisiolan Youtube'u 48,65 milyon kulla-
niciyasahip Instagramizliyor.

Facebook 32,8 milyon, Tiktok 29,86 mil-
yon, Twitter 18,55 milyon, Messenger 15,75
milyon, Snapchat 14,8 milyon, Linkedin ise 13
milyon kullanici sayisinasahip.

2022 y1linda en fazla kullanici kaybi Linke-
din’de yagand. Son 1yilda 4,2 milyon kullani-
cisinikaybeden Linkedin’i 3,5 milyon kullani-
cikaybiylaInstagram takip etti.

Son bir y1lda Facebook 1,6 milyon, Messen-
ger 1 milyon 50 bin, Youtube ise 500 bin kulla-
nic1 kaybetti. 2022’de en fazla yeni kullanici
kazanan sosyal medya platformu ise Tiktok
oldu. 4 milyon 302 bin yeni kullanici kazanan
Tiktok’u 2 milyon 450 yeni kullanici ile Twit-
terizledi.

o0 o +

Reklamlar sosyal medyaya kayiyor
Tiirkiye’ninilk paraiadelialisveris
sitesi Avantajix.com’'unkurucu
ortad Giiclii Kayral, internet
kullanicilarinin online olduklarini
siireninyiizde 39,2’sinisosyalmedya
platformlarindagecirdikleriniifade
ederek, “Sosyal medya, 2022'de iiye

Turklerenfazla Youtube
ve Tiktok kullaniyor

Her y11 230 iilkede insanlarin ¢evrimici davraniglarina iligkin kiiresel raporlar hazirlayan We Are
Social ve Meltwater’in “Ocak 2023 Dijital Diinya” raporuna gore, Tiirkiye’de toplam niifusun yiizde
73,1’i sosyal medya kullaniyor. Gecen yil ocak ayinda sosyal medya kullananlarin orani 80,8'di.

kaybiyasasadayinede cok biiyiik
kitlelere ulasmada enbiiyiik arac
konumunda. E-ticaretsirketleri
sosyalmedyaningiiciinden
yararlanmakicin, reklamlarinda
agirhkh olarak bu mecralari
kullanmayabasladi” diye konustu.
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Sarjagialanilk

perakendesirketi

Migrosoldu

Migros, elekt-
rikli aracla-

ra garj hizmeti sun-

mak ve Tiirkiye'de-

la kurdugu Migen
Enerji ile “Sarj Ag1 Isletmeci Lisans1” alan
ilk perakende girketioldu. Migros, elektrik-
li araclar i¢in garj hizmeti sunan istasyon-
larini bu ay i¢inde hizmete agacak. Migros
Ticaret Yatirim Gelistirme ve Ingaat Genel
Miidiir Yardimeis: Sevki Tuncer, ilk etapta
sarj istasyonlarinin Istanbul’daki magaza-
larda hizmete girecegini ardindan da T1ir-
kiye’ye yayacaklarini sdyledi. Tuncer, “Yi1-
hinilkyarisinakadar 19 ilde 50’yi agkin ma-

gazadahizmet vermeyebaglayacagiz” dedi.
TR e e e e e e e ey n

BtcTurk, Threshold
kriptoparabirimini
listesinealdi

Yeni kriptopa-
ra birimleriy-
le hizmet cesitliligi-
ni genigletmeyi stir-
diren BtcTurk PRO,
Threshold (T) krip-
topara birimini lis-
teledi. Verilen bilgiye gore, Keep Network
ve NuCypher merkeziyetsiz aglarinin zin-
cir listil birlesmesiyle ortaya ¢ikan top-
luluk odakli ag olan Threshold (T), Keep
Network ve NuCypher projelerinin kuru-
cular1 Matt Luongo, MacLane Wilkinson
ve Michael Egorov tarafindan gelistirildi.
BtcTurk PRO web sitesi ve mobil uygula-
madan Turk Lirasi (TRY) ve Tether (US-
DT) iglem ¢iftlerinde alim satim yapilabi-
liyor. Threshold i¢gin minimum yatirma tu-
tar1 70 T, minimum ¢ekme tutar1da 70 T

olarak belirlendi.
L R T R TR

Yeminliveserbest
muhasebecilerin
smavlarl martta

thendis-
lik agir
kaldirma ve ta-
simacilik hiz-
metlerinde fa-
aliyet gosteren
Hareket, Orta
Dogu ve Kuzey Afrika'nin 6nde gelen lo-
jistik coztimleri saglayicisi Katar merkezli
“Milaha” ile stratejik ig birligine gitti. Ha-
reket’ten yapilan aciklamada, 11.27 mil-
yar dolar piyasa degeriyle Katar Borsasi'n-
da yer alan Milaha ile enerji, petrol & gaz,
altyapi ve sanayideki miisterilere agir yiik
kaldirma ve proje tagimacilif1 hizmetleri
sunulacagi belirtildi. Hareket CEO’su Ab-
dullah Altunkum, "Bu anlagma, hizmetle-
rimizi genigletmek ve miigterilerimize da-
ha genis bir ¢6ziim yelpazesi sunmak icin
heyecanvericibirfirsat” dedi.
T R T

Marti'dan"Cagir,
TAGdiyegelsin”
Kampanyasi

X ot~ lagim platfor-

mu Mart, kul-
lanicilarinin bek-

ediyor. Gegen aylar-
da duyurdugu plat-
formu TAG'1nlansman kampanyasinabag-
layan Marty, reklam panolariyla Istanbul'u
yesile boyadi. Marti, yeni hizmeti TAG ile
"Cagir, TAG diye gelsin, beklemeden gii-
venle gidersin” diyor. "Cagir, TAG diye gel-
sin” mesajini, "Marmaray'dan ¢ikinca”,
"Metrodan c¢ikinca”, "Turist olsan daolma-
san da” gibi farkli sylemlerle birgok mec-
rada paylagan TAG; pratik, ekonomik ve
cevreci ¢oziimiinii milyonlarca Istanbul-
lunun ulagim sorunu i¢in etkili bir ¢éziim
olarak sunuyor.

Kentleringidaihtiyacin

dikey tarimkarsilayacak

iGSA$’1n ¢6ziim ortagi oldugu, Tarim ve Ormancilik Bakanlig: tarafindan hayata gecirilen “istanbul Kapal1 Dikey Tarim
Uygulama ve Ar-Ge Merkezi” projesinde hasat bagladi. 300 metrekarelik alanda 20 dekara karsilik gelecek iiretim yapiliyor.
iGSAs Genel Miidiirii ilkay Unal, "Burasi bir tarla ama toprak, giines, riizgar yok. Yiiksek teknoloji barindiriyor” dedi.

Emel YIGIT

emel.yigit@dunya.com

zerinden gecip gittigimiz ze-
minin metrelerce altinda bir
grup aragtirmaci, laboratuvar

ortaminda beyaz 6nliikleriyle dolagi-
yor, borularla dosenmis led 151kl oda-
larda bitki tiretiyor, tirtinlerini gegit-
lendirmek, pazara ¢ikmak i¢in planlar
yapiyor. Birkag y1l 6ncesine kadar bir
film karesi olabilecek bu goriintii bu-
giin hayatin bir pargasi olmug durum-
da. Istanbul gibi bir metropoliin tam
merkezinde Kagithane'de yerin 30
metre altinda bulunan odalarda fes-
legen, marul hatta cilek iiretiliyor. IG-
SAS'1n ¢6ziim ortag1 oldugu Tarim ve
Ormancilik Bakanlig: tarafindan ha-
yata gecirilen “Istanbul Kapali Dikey
Tarim Uygulama ve Ar-Ge Merkezi”
projesinde artik hasatyapiliyor.

Eksi 8'inci katta iiretiliyor

2022 Aralik ayinda acilan merkez,
Kagithane Belediyesi'ne ait kapali oto-
parkin eksi 8’inci katinda faaliyetlerini
stirdiiriiyor. 30 metre derinlikte ve gii-
negsiz alanda sadece led 1g1klarla tarim
uriinleri yetistiriliyor. Merkez, Ingilte-
re’de 33 metre derinlikte hayata geciri-
len projenin ardindan diinyada kapali
tarim uygulamasinin yapildigi en derin
ikinci proje olma 6zelligi tasiyor.

IGSAS Genel Miidiirii ilkay Unal,
merkezi "Buras1 bir tarla ama toprak,
glines, riizgar yok. Iscilik ihtiyaci cok
diistik. Yiiksek teknoloji barindiriyor.
Minimum giibre kullaniliyor. Ziraiilaca
gerek yok. Lojistik maliyeti yok. Iklim
kogullarindan bagimsiz” olarak tanim-
liyor. Merkezde 12 ay boyunca isteni-
len her tirtini tiretmek miimkiin. Unal,
"Sibirya’da yetigen bir tirtinle, ekvator-
dayetigen bir irlinii yan yana odalarda

\
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Su tiikéfiinindé yiizde 95 tasarruf

istanbul Kapali Dikey Tarim Uygulama
ve Ar-Ge Merkezi, Kagithane
Belediyesi’nin tahsis ettigi Yeni
Kiiltiir Merkezibinasinin-8. katinda,
700 metrekare biiyiikliigiindeki
otopark alaninda-30 metre derinlikte
bulunuyor. Bu 6zelligiile diinyanin
enderinikincitarimsal iiretim tesisi.
Tesiste toplam 330 metrekare
alanda3adet bitki iiretim iinitesi ve
1adet tohum cimlendirme tinitesi
bulunuyor.

Uretim her biri1metrekarelik
tablalarda gerceklestiriliyor. 3iiretim
iinitesinde toplam 384 adet iiretim
tablasi bulunuyor. Fide yetistirme
tinitesindeisetoplam 26 adettabla

uretebilirsiniz. Bir tarladamaruluyilda
en iyi 3 kere ekersiniz. Bu sistemde 6-7
hasatelde etmek miimkiin” diyor.
Merkezde bitkiler raflardaki sivila-
riniginde,yineledigiklarialtindabtiyii-
yor. [lkay Unal, "Biz illa bitki topraktan
ciksin istiyoruz. Bitki topragin icinde
minerale vitamine ulagmak icin cabali-
yorzaten. Onubulmaktazorlaniyor. Ba-
nagoyle bir soru gelmisti; Artik topraga
ekilmeyecek mi? Oyle bir sey miimkiin
degil siz bugdayi, misiri, seker pancari-

yer aliyor. Toplam 275 metre kareden
olusan 3 iinitede yapilan bitkisel
iiretimtarladayapilanyaklasik 20
dekar liretime esdeger durumda. Bir
fide ortalama 20 giinde ekime hazir
olurken, tesisin fide yetistirme tinitesi
yilhk 540 bin adet kapasiteye sahip.
Suandafeslegen ve marul olmak
iizereikiadet iiriin yetistiriliyor. Tam
kapasite iiretimde yillik 24 bin adet
marul,4tonfeslegenyetistiriliyor.
Fideden hasadaortalama30 giinlitk
bir siire¢ geciyor.Sutiiketiminde
yiizde 95 oraninda tasarruf saglaniyor.
Bir laboratuvar ortami gibi cahisildig
icintanimsal zararhlar bulunmuyor.Bu
yiizden tarimsalilag tiiketimi sifir.

n1 hatta havucu bile burada yetigtirme
sansina sahip degilsiniz. Burada yesil
sebzeleri yetistirin, onlar1 o sahalardan
cekin topraga daha fazla diger hububat
iirtinlerini ekin. Yani alanlar1 degistire-
lim. Marul i¢in tarlay: kullanmayalim,
marulu buraya tagiyalim daha verim-
li olsun. Toprak analizi yaparak o top-
rakta hangi element ihtiyaci varsa onu
besleyelim ona gore o toprakta ona go-
re ekim yapalim” diyor. Unal, merkezde
300 metrekarede yapilan iiretimin di-

sarida 20 dekar liretime esdeger oldu-
gunadadikkat ¢ekiyor.

Briit 700, net 330 metrekare bir alan-
da tiretim yapiliyor. Merkezin metre-
kare maliyeti yaklagik 17 bin, toplam 5
milyonliracivarinda. Buhesabinicinde
ingaat maliyeti yok. Clinkii yeri beledi-
ye tahsis etmig. Sadece kurulum ve mii-
hendislik var. Ingaat, giines paneli ku-
rulumu da dahil edildiginde yatirimin
metrekare maliyeti 100 bin lira civarin-
dahesaplaniyor. Dikey tarimin simdilik
tek dezavantaji elektrik maliyeti. Cilin-
kii elektrik ihtiyacini sebekeden kargi-
liyor. Ancak cat1 tipi GES kurulumuyla
enerji maliyetini diigiirmek miimkiin.
Ote yandan bu alanda yatirim yapmak
isteyen girigsimcilerin merkezden bilgi
alabilecekleribelirtiliyor.

IGSAS tarim sirketi oluyor

Projenin ¢éziim ortagi olan IGSAS
son yillarda yaptig1 yatirimlarla bir ta-
rim grubu olma yolunda. Sirketin tiike-
timi yiiksek olanire giibresinin tek iire-
ticisi oldugunu kaydeden Unal, 2022de
hububat ticaretine baglandigini, Sam-
sun’da organomineral giibre tesisi kur-
makicin ¢aligildiginive yem sektoriinde
yeni bir yatirim hazirliklar: yapildigi-
n1 belirtiyor. Yem yatirimi i¢in bir da-
nigman firmayla anlasan IGSAS, bél-
ge analizlerini bitirmis. Ilk etapta 500
bin tonluk bir kapasiteyle ise baglanma-
s1planlaniyor. Yatirimin tahmini tutar:
ise 40-50 milyon dolar civarinda.

Unal, Samsun’daki organomineral
yatirimi hakkinda su bilgileri veriyor:
"Uriin gaminda organomineral eksikti.
Samsun’a 200 bin tonluk tesisi kuruyo-
ruz. Busenenin son ¢eyreginde deneme
{iretimi baglayacak. Thracat yapmak gi-
bibirhedefimizdevar.”

Kocaeli'nde tire fabrikasi olan girket
ayni yerde ikinci bir tire fabrikasi daha
kuracak. Bununla ilgili yatirim tegvik
belgesi agiklandi. Grup biitiin yatirim-
lar1 tamamladiginda 2 milyonluk giibre
iiretim kapasitesine ulagacak. Bu, Tiir-
kiye'nin liretim kapasitesinin dortte bi-
rianlaminageliyor.

Ciftciyegarantilisatis
raflaratazesebzegeliyor

b

Basak Nur GOKCAM

ehirde yagam siiren fakat ta-

rimla ilgilenemeyen ciftci-
lere ulagarak yerli ciftciye alim
garantili tarim firsati sunan Car-
refourSA, Istanbul’da baglattig1
“Kent Tarimi” projesini hayata
gecirdi. Proje ile raf fiyatlarin-
da ytiizde 20 tasarruf saglanma-
st hedefleniyor. Sabanci Holding
ve Carrefour Grup istiraki Car-
refourSA, “Sehirde U'retiyoruz;
Taze ve Giivenli Tiiketiyoruz”
mesajiyla “Kent Tarimi” projesi-
ni Istanbul'un Gocgbeyli Koyiin-
de 10 ¢iftci ile baglatt1. Kizilca-
ali, Kadill1 ve Aydos ile devam
edecek projede Istanbul’dan 100
ciftciyeralacak.

Once istanbul sonra Ankara

Projeile bir y1l icinde Istanbul
magazalarinin tiim yesillik gru-
bundaki ihtiyacinin yarisini kar-
silayacaklarini soyleyen Carre-
fourSA CEO’su Kutay Kartalliog-
lu, Gocbeyli, Kizilcaali, Kadillive
Aydos’ta toplamda 310 doniim-
liikk tarim arazilerindeki liriin-

e

-

lerin alimina bagladiklarinin da
bilgisiniverdi.

Projenin, Istanbul’dan son-
ra Ankara ve Izmir'de de devam
ederek biiytiyecegini ve sebzey-
le simirh kalmayarak sehrin 6zel-
liklerine gore tiretimin degisece-
gini belirten Kartallioglu, “Bak-
liyat tirtiinlerinde de bdlgenin
ozelligi ve toprak yapisina uygun
kent tarimini destekleyecegiz”
dedi. Mesafelerin kisalmasinin
lojistik ve akaryakit basta olmak

lizere gida fiyatlarina yansiyan
bir¢ok maliyetkaleminden deta-
sarrufsaglayacaginindaaltinici-
zerek, “Butasarrufelbetteraflara
da yansiyacak. Bu tirtinlerin raf
fiyatlarinda ytizde 20 civarinda
bir tasarruf ongoriiyoruz” diye
konustu.

19 tonluk karbondioksit

emisyon azaltimi saglandi

Kent Tarimi projesinin 4 ay-
lik hesaplamalarina gore, 19 ton
CO2e azaltim hesaplandigi bilgi-
siniveren Kartallioglu, tarim s6z
konusu oldugunda en biiyiik mes
elelerin baginda su israfl geliyor.
Tirkiyenin bu alandaki en bii-
yuk sorunun ise vahgi sulama ol-
duguna dikkat ceken Kartalliog-
lu, “Kent Tarimi projemizde ¢ift-
¢i kendi harcayacag1 suyu kendi
ayarliyor ve damlama yontemiy-
le sulamayapiyor” dedi.

CarrefourSA olarak kadin is-
tihdamina ayrica 6nem verdik-
lerini s6yleyen Kartallioglu, “Bu
nedenle Kent Tarimi projesinde
de ¢ok sayida kadin caliganimiz
olmasina dikkat ettik” ifadeleri-
nikullanda.

Tarkiyeile Kuvyt

arasindafinans zirvesi

Kuveyt ve Tirkiye
arasinda finans ve
yatirim alanlarindaki
ortak igbirligi firsatla-
rini ele almak amaciyla
1-2 Subat 2023 tarihle-
rinde Kuveyt'te diizen-
lenen ziyarete, iki tilke
finans dlinyasinin Gst
diizey temsilcileri ka-
t1ld1. Ziyaret kapsamin-
da caligma yemeginde
VakifBank Genel Mii-
diirii Abdi Serdar Us-
tinsalih, Ziraat Banka-
s1Genel Miidiiri Alpas-
lan Cakar, Tiirkiye Halk
Bankas1 Genel Miidii-
rii Osman Arslan ve ka-
mubankalarinintistdi-
zey yoneticileri, Kuveyt
Bankalar Birligi ve Ku-
veyt'in 6nde gelen ban-
ka ve finans kurumlari-
nin list dlizey temsilci-
leriilebir araya geldi.

Caligma yemegi kap-
saminda gergeklesti-
rilen oturumda basta
finans sektori olmak
tzere Tirkiye ile Ku-
veyt arasindaki igbirli-
give yatirim imkanlari-
nin artirilmasina yone-
lik goriis aligverisinde
bulunuldu. Tiirkiyenin
Kuveyt Biiytikel¢i Tu-
ba Nur Sonmez, iki tilke
arasinda ciddi bir gele-
cek potansiyeli bulun-
dugunu soyledi. Prog-
ram kapsaminda ayri-
ca Tirk bankalarinin
ust diizey yoneticileri,
Limak tarafindan Ku-
veyt'te ingaat caligma-
lar1 hizla devam eden
Kuveyt Uluslararasi
Havalimani yeni termi-
nal binasi ingaatini da
ziyaret ederek yetkili-
lerdenbilgialda.
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O hep bildiginiz, glivendiginiz
ekonomi yayinciligi simdi daha guclu!

abone olun!

Tolga DEMIRBAS Hiilya TURKMEN Canan MERAL Ozge GULER

() 05355115595 () 05333554301 () 05426402424 () 05306620003
@ tolga.demirbas@dunyaeko.com @ hulyaturkmen@dunyaeko.com @ canan.meral@dunyaeko.com @ ozge.guler@dunyaeko.com

www.dunyastore.com
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